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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Cilem specializeni piipravy je vychovat vztlaného, samostatn pracujiciho
vSeobecného praktického Iékaschopného postavit se ke kazdému pacientedigienému
problému, a to nejen v oblasti prevence, diagngstikterapie, ale také v problematice
psychosociélni a kontinualni & ktera je specifickym rysem oboru &uje jeho svébytnost.

2 Minimalni pozadavky na specializa €ni vzd élavani

Podminkou pro fijeti do specializéniho vzdlavani v oboru vSeobecné praktické
lekarstvi je ziskani odborné #égpobilosti k vykonu povolani |éka ukorgenim nejmé#
Sestiletého prezéniho studia, které obsahuje teoretickou a praktickeyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programwoh&ené |ékéstvi na |ekiéské fakulk.

Specializani vzdlavani se uskut#iuje i vykonu lékdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqgwai dok podle
ustanoveni § 83 zakowa262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich edpisi.

Specializani vzclavani nmize probihat jako rozvoéma giprava, to je f nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni dobtamt gipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt nizSi nez vipadt celodenni pipravy.

Staze v zakladnim kmeni vSeobecné praktické itdka nebo zékladnim internim
kmeni mohou byt absolvovany v libovolnémiadi. K zajiséni vychovré vzdilavacich cil
piipravy si pracovi& které neni schopno zajistit podminky k na&pinnékterého z nich,
zajisti poskytnutéasti gipravy na jiném specializovaném pracovisti.

Podminkou pro ziskani specializovanéisggbilosti v oboru vSeobecné praktické
lékarstvi je z#@azeni do oboru, absolvovani zakladniho kmene véegbpraktické lekiatvi
(24 mesiail) nebo zékladniho interniho kmene (24&sioi), specializovaného vycviku
(Pro absolventy kmene vSeobecné praktickéittkba |€kée se specializaci 1. nebo Il. st.
v oboru vnitni lékastvi nebo specializovanou igobilosti v oboru vniti |€kastvi v délce
12 mesial. Pro absolventy zakladniho interniho kmene sé8idni stazi v oboru vSeobecné
praktické |ék#stvi v délce 14 wmsiai nebo v délce 20 &siar bez této staze. Pro |&ka
s diplomem o specializaci v oboru urgentni medicirgelce 18 rssial) a UsgsSné slozeni
atest&ni zkousky. Celkova doba specialiného vzalavani je minimald 3 roky, z toho
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2.1 Zakladni kmen vSeobecné praktické |eka  Fstvi nebo interni kmen

2.1.1 Zakladni kmen vSeobecné praktické Iéka  Fstvi — v délce minimaln &

24 mésict
Cast |.
a) povinna praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicu
vSeobecné praktické |éisavi ? 2 — ordinace 8
anesteziologie a intenzivni medicf& nebo JIP* ¥ nebo 72zS/z0%" > 2

vnitini lékastvi Y © —

piijmem nemocnych
datské Iékastvi® ”

gynekologie a porodnict¥ ®
1).9)

standardni interniizkové oddleni s neselektovanym 8

chirurgie

V pribéhu praxe musi byt I1ékapo celou dobu ifppravy v pravidelném kontaktu
(nejmérk 1x mésicng) se svym Skolitelem (akreditovany vSeobecny pcaitiléka), ktery
vede jeho fipravu po strance odborné.

nebo

2.1.2 Z&akladni interni kmen — v délce miniméln & 24 mésicu

Cast |.
a) vSeobecnd povinnd praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
anesteziologie a intenzivni medicfhd — lazkové oddleni resuscitani >
a intenzivni pée
chirurgie® ¥ — lizkové oddleni vdeobecné chirurgie (s minimalnimsm 2
35 lazek)
vnitini 1ékastvi Y ® — standardni interniizkové oddleni s neselektovanym >
piijmem nemocnych
b) povinn& praxe v oboru kmene
Akreditované pracovist é Pocet mésicu
vnitini [ékastvi P ® — standardni interniitkové oddleni s neselektovanym 12
piijmem nemocnych s akreditaci I. nebo Il. typu
vSeobecné praktické l&gvi? 2 — ordinace 6

Vycvik probihda na standardnich internich pracoeistresp. klinikach s négtrzitym
a neselektovanymifpmem nemocnych a dostate velkym spadovym Guzemim, ktera ziskala
akreditaci nejméh pro interni kmen. Pracovit disponuji nélezitym personalnim
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a [istrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. VSemd@ovinna praxe i povinna praxe
v oboru kmene probiha na&igluSnych pracovistich téZe nebo i jiné nemocrkbtera ziskala
akreditaci. Pozadavky v#vaciho programu je mozné splnit na vice akredimgeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahtefské pracovist

v

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 12 mésica

Pro léka fe, kteFi absolvovali zdkladni kmen v3eobecné praktické €k afFstvi

Postup do specializovaného vycviku je podiinsplrenim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho kmenebgené prakticke I1€kstvi.

Praxe v ordinaci akreditovaného vSeobecného piaitim I€k@e-Skolitele je zakladni
casti gipravy, umodujici Skolenci pochopit filozofii oboru a poznathge praktické
pozadavky v ostatnich medicinskych oborech, kterév&obecného praktického |é&tvi
zasahuiji.

Cast Il.
b) povinnd praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicl
vSeobecné praktické lésvi? 2 — ordinace 12
nebo

v

2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 14 mésica

Pro Iéka fe, ktefi absolvovali zakladni interni kmen

Postup do specializovaného vycviku v délce 1&ini je podmirn splrénim vSech
poZzadavk stanovenych pro vycvik v ramci zéakladniho intemnikmene s absolvovanim
6 meésiéni stdZe na akreditovaném pracovisti vSeobecnéb@tipkého léksstvi (Wetrg
aspsného absolvovani povinného kurzu po zakladninrninte kmeni). Pokud je v rdmci
interniho kmene zvolena 6&siéni praxe v jiném oboru nez vSeobecné praktickéitka
vycvik se prodluZzuje o 6 &siai na akreditovaném pracovisti vSeobecného praktmkéh

lékastvi na celkovou délku specializovaného vycvikunz@ia.
Tato praxe v ordinaci akreditovaného vSeobecnéhaktiokého |ék&e-Skolitele

a dalSich v internim kmeni neabsolvovanych stajgchakladnicasti gipravy umodujici
Skolenci pochopit filozofii oboru a poznat jeho lgreké pozadavky v ostatnich medicinskych

oborech, které do vSeobecného praktickéhorstkazasahuiji.

Cast Il
C) povinna praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicl
vSeobecné praktické lésvi? 2 — ordinace 12
ditské lékastvi D 1
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gynekologie a porodnictvi ® 1

nebo

2.4 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délc e minimaln é
12 mésica

Pro lékafe se specializaci I. st. nebo se specializaci Il. s t. v oboru interni
lékarFstvi nebo Iéka Fe se specializovanou zp dsobilosti v oboru vnit  Fni [€ka Fstvi

Lékat si doplni odbornou praxi podle widdvaciho programu v oboru vSeobecné
praktické lékastvi v nasledujicim rozsahu:

Cast Il
d) povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicu

vSeobecné praktické lé&tgvi® ?

— ordinace 9

gynekologie a porodnictd ®

1
chirurgie® ¥ 1
dstskeé lékastvi Y ” 1

nebo

2.5 Vlastni specializovany vycvik zkraceny — v délc e minimaln é
18 mésicua

Pro Iéka e s diplomem o specializaci v oboru urgentni medici  na

Lékat si doplni odbornou praxi podle widdvaciho programu v oboru vSeobecné
praktické lékastvi v nasledujicim rozsahu:

Cast Il
€) povinna praxe

Akreditované pracovist é Pocet mésicu

vSeobecné praktické lé&tgvi® ?

vnitini 1ékastvi Y ®— standardni interntizkové oddleni s neselektovanym >

piijmem nemocnych
1), 9)

— ordinace 12

chirurgie
ditské lékastvi D ”
gynekologie a porodnict¥ &
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2.6 Teoreticka €ast vzd élavaciho programu

Cast lll.
f) Uéast na vzd élavacich aktivitach — povinna pro vdechny zékladni obory
Kurzy, semina fe Pocet dni
kurz Prevence 3kodlivého uZivani navykovych latéba zavislostt” 1
kurz Radi&ni ochrand® 1

g) Ucast na vzd élavacich aktivitdch — povinna pro obor vSeobecné pr aktické

lekaFstvi
Kurzy, semina fe Pocet dni
kurz Paliativni pée *? 2
kurz Hygiena a epidemiologié 2
kurz Psychoterapi&’ 2
kurz Novinky ze véeobecného praktického téke *? 1 x rasng
kurz Novinky z vnitniho lékastvi'® — pouze pro absolventy interniho kmene 5

h) Gé€ast na vzd élavacich aktivitach — doporu éena

Kurzy, semina re Pocet dni
kurz Vybrané kapitoly ze vS8eobecného praktickékervi 2x5
kurz Diabetologie pro praktické léiea 5

kurz EKG pro praktické |éka
kurz Lékdska prvni pomoc

kurz Zaklady Iékeskeé etiky, komunikace, managementu a legislativy

NINIWIN

kurz Pracovni lekastvi

Pokud Skolenec absolvuje tytéZz kurzy v ramci jinéhovzdélavaciho programu
v dobé ne delSi nez 5 let, nemusi je absolvovat a z&faji se.

3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon U

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pifikazu odbornosti Iékae (specializ&ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaadcd® vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i€dpoklada se absolvovani nebo asistence u takowpéiio
vykoni na doporteném pracovisti, aby Skolenec zvladl danou probldgnajak po
teoretické, tak i po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zékladniho
kmene vSeobecné praktické Iéka Fstvi

VSeobecné praktické 1éka Fstvi

Po ukorieni vycviku pod vedenim Iékase specializovanouigobilosti v oboru vSeobecné
praktické lékéstvi ma uchazezvladnout:

Teoretické
znalosti

- Schopnost rychlého posouzeni zavaZznosti a nalétiataeu v terénnich
podminkach, pdeby a stup& naléhavosti hospitalizace, konzultace, dalSic
odbornych a pomocnych vygeni, terapie, kontrol.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtaazovacich metod.

- Komplexni hodnoceni subjektivnich i objektivnidiizmaki riznych
organovych systéinz hlediska spravné dg. a dif. dg., polymorbidiity &
lécby.

- Znalost dalSich faktdrovliviwujicich zdravotni stav paciént psychické,
pracovni, sociélni a moznosti VP jejich feSeni.

- Znalost nezadoucickeinka 1&Civ, Iekové interakce, kontraindikace.

- P&e o staré,desrt postizené a chronicky nemocné pacienty.

- Zasady preventivni a dispenzarnépéakovani.

 Znalost doporéenych vySabvacich a diagnostickych postupe VPL.

- Z&sady vedeni a organizace prace ordinace vSedimepngktického leka.

- Spoluprace se zdravotni sestrou, agenturami dopé&ej ambulantnimi
i lazkovymi ZZ jinych odbornosti a dalSimi institucewiamci komunitni
p&e o pacienta.

Praktické
dovednosti

- Odebirani anamnézy a provedeni klinického wg$gttetnt posouzeni
zavaznosti stavu a zakladni dif. dg. avahy ve fipggch podminkach
primarni pée v ordinaci a terénu.

- Poskytnuti neodkladné ¢g&v ordinaci a terénu.

- Navrzeni dalSiho dg./th. postupu.

- Provedeni jednoduchych diagnostickycha&ehinych vykoi.

- Vedeni zdravotnické dokumentace.

- VySeteni EKG.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., infuzi.

- Provedeni odiru biologického materialu a rychlé diagnostiky dioaci VPL
(nag. INR, CRP, OK, glykémie a dalSi metody diésfrojového vybaveni).

+ Vedeni zdravotnické dokumentace a dalSi adminigtriatinnosti v ord. VPL.

- Jednoduché t&bné vykony — oSni ran, pevazy, incise, futura.

- Zakladni farmakoterapie.

- Seteni na pracovisti.

- Provedeni vybranych indikovanych vyKopii navsegvni sluzk.

Psychiatrie

V oboru psychiatrie mé uchazevladnout:

Teoretické
znalosti

- Rozpoznat z4kladni psychiatrickéizmaky a psychiatrické syndromy:
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- organickych a symptomatickych duSevnich poruch,

- poruch chovéani a duSevnich poruclisgbenych psychoaktivnimi
latkami,

- schizoafektivnich poruch,
- poruch neurotickych a v souvislosti se stresem,

- poruch osobnosti a chovani v déigsti (psychopatie, poruchy
sexudlni identity,  laktaci, klimakteriu, v seniu),

- poruch fyziologickych funkci souvisejicich s duSennporuchami
(psychosomatické poruchy): poruchy spankijmu potravy, sexudln
dysfunkce,

- mentalni retardace,
- poruch psychického vyvoje (dyslexie, agrafie aj.),
- poruch chovani a nalad ¥tdtvi a adolescenci.

Znat indikace, kontraindikace, nezadouginly a davkovani psychofarmak
uzivanych v praxi praktického léleg zejména anxiolytik, hypnotik,
neuroleptik a antidepresiv.

Znat gredpisy vztahujici se na nemocné s dusevnimi pomiclzajména
hospitalizace bez souhlasu hemocného (detenceyemingvobody pohybu a
zpasobilosti k pravnim akaoim.

Posudkov&innost u psychiatrickych onemaani.

Praktické
dovednosti

Poskytnout neodkladnou pomoit gkutnich stavech v psychiatrii; indikovar
a \Las odeslat na psychiatrické @tkhi.

Zvladnout spravny psychologickyiptup k pacientovi a znat zasady
psychoterapie v tié psychickych poruch.

Zajisfovat udrzovaci farmakoterapii a kontinualni sleddy@acient v remisi.

Zhodnotit vliv konkrétniho socialniho a pracovnigrostedi na pitbéh
duSevni poruchy pacienta a snaZzit se toto f@dsovlivnit.

Rozlisit jednotlivé poruchy zdkladnich psychickyankci (mysleni, ¥domi,
emotivita apod.) a na tomto zakéastanovit syndromologickou diagnézu
(nag. syndrom amentni, anxiozni, depresivni, parancdialsi).

Rozlisit nejdileZitgjsi skupiny psychiatrickych onemagni (psychopatie,
neurdzy, psychoézy, organicky psychosyndrom).

Umét diagnostikovat zavislosti, znat organizaci asgby l€eni zavislosti a
tlohu lékae v této problematice.

Dermatovenerologie

Z oboru dermatovenerologie ma uchazeladnout nasledujici vykony:

Teoretické
znalosti

- Diagnostika, diferenciélni diagnostika a terafastji se vyskytujicich
koZnich onemocmi: scabies, pediculosis, trombidiosis, mykoticka
onemockni, pyodermatdzy, erysipel, acne vulgaris, verrucaadylomata
accuminata, herpes simplex a zoster, molluscumagagum, ekzémy,
psoriasis vulgaris, l€kové exantémy, kontaktni ceitidy.

- Diagnostika a diferencialni diagnostika figgrekanceréz a koznich nador
(basaliom, spinaliom, hemangiom, pigmentové nadory)

- Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapiblperg prenosnych chorob
véetng poradenstvi, depistaze a hlaSeni.
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- Posudkovouinnost u dermatovenerologickych onemérmin

- Neodkladna p#&e @i generalizovanych alergickych koznich projevech.

- Odber biologického materialu u osob nemocnych nebo p@tigch
Z onemoc#ni venerickymi chorobami.

- Terapeutické a oSetvaci techniky u bércovéhdedu (ulcus cruris),

Prakiicke . varik6zniho syndromu a u dermatomykoz.
dovednosti . oo . o
« Technika okluzivniho obvazu augpby aplikace koznich extern.
- Terapie condylomata accuminata, veruky, tylcardrobnych fibrora
snesenim, leptanim, elektrokoagulaci.
« Provedeni koZnich tesepikutannich a intradermalnich.
Oftalmologie

Z oboru oftalmologie ma uchazevladnout nasledujici vykony:

- Diferencialni diagnostika zarudléh&e¢veného) a bolestivého oka.
- Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie:

- zAareta vicek, spojivek a rohovky,

- iritidy a iridocykKlitidy,

- glaukomu,
Teoretické - katarakty.
znalosti - Nejcastjsi priciny amblyopatii a amaurdz, znat problematiku newigioh.

- O¢ni piznaky a nalezy ugkterych celkovych onemoéni (hypertenze,
diabetes mellitus, revmatickd onemet).

- Poruchy okohybnych sval- etiologie a terapie.
 Hlavni skupiny Iéiv uZivanych v énim lékdstvi.
- Posudkovou problematiku nim Iékastvi.

- Zakladni @ni vySeteni: zrakové ostrosti (pomoci optolypvySeteni
ptedniho éniho segmentu, vydeini barvocitu a orientai vySeteni zorného
pole.

- Neodkladna p#& pi poraréni a poleptani oka &igcizim €lese v oku.
- Neodkladna p#& pi akutnim zachvatu glaukomu.

Praktické
dovednosti

Otorinolaryngologie
Z oboru otorinolaryngologie ma uch&za/ladnout nasledujici vykony:

- Diagnostika, diferencialni diagnostika a terafa@etji se vyskytujicich
Zareta v oblasti otorinolaryngologie (ORL).

- Diagnostika, diferencialni diagnostika akutnichoighrozZujicich stav
v ORL a jejich terapie.

Teoretické - Diferencialni diagnostika 2tSeni miznich uzlin v ORL oblasti.

znalosti - Prekancerdzy a nddory ORL oblasti.

- Traumaticka postiZzeni v ORL oblasti.

- Po3kozeni sluchujevodni a percemi vady, etiologie, l&ba, prevence;
profesiondlni poruchy sluchu.

- Posudkova problematika v oboru ORL.
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Praktické
dovednosti

Zakladni ORL vySéeni s pouZzitim nastrj orient&ni vySeteni sluchu,
neg@ima laryngoskopie.

- Provedeni fedni tamponady pro nosni epistaxi.

- Vyplach zevniho zvukovodu.

- Provedeni Politzerovy sprchy.

- Provedeni koniopunkce (event. koniotomie).

 Posouzeni vysledku tébnového audiometrického vgaét

Hygiena a epidemiologie (v €etné hygieny obecné a komunalni)

vykony:

Z oboru hygiena a epidemiologie a hygiena obedw@naunélni ma uchazezviadnout nasledujici

Teoretické
znalosti

a praktické
dovednosti

- Dokonale znat epidemiologii ndkaz u n&&rych, znat fiznaky i
epidemiologii zavaznych infékich a parazitarnich onemaen
importovanych z tropickych a epidemiologicky zawadmoblasti (malarie,
ameébozy, leishmanidzy, zavazné helmintdzy); provéatnci svych Ukdi
a kompetenci nezbytna openti v ohnisku nékazy (hlaseni
protiepidemickému oddeni, izolaci, karanténu, léksky dozor); znat
zpasoby dezinfekce, op@ni ¥ epidemii a bacilonogstvi.

- Znat a mit pehled o druzich, metodice, terminech a kontrairudidta
povinného 6kovani obyvatelstva; udrZzovat gighled o novych &kovacich
latkach; ve svém obvodu znat stiagroatkovanosti.

- Znat a ovladat metodiku zakladnich prohlidek zavoeloo pracovigtvéetns
zhodnoceni hygienickych podminek prace; méhpted o detefmich
metodéach, sestavovani zazrieonprohlidce vetrg zawri; stanovit zfisob
projednéni zjidnych zavad, terminy dané k odstfanzjiStnych zavad a
nasledné kontroly.

» Znat vyznam cilené prohlidky zejména na rizikovéacpvisti \tetns
postupu pi vyhlaSovani rizikového pracovitznat povinnosti vznikajici z
této skuténosti pro zavod a pro praktického |é&a

- Znat jednoduché fyziologické a psychologické metkhdpodnoceni viivu
pracovnich podminek na pracovnika s ohledem ré& Bgtickou,
psychickou a socialni.

- Znat vliv hlavnich skupin rizikovych praci na zdotwi stav pracovnik

- Znat fyziologii duSevniho &lesného vyvoje dorostu, znat fyziologii a
hygienu prace Zengetre znalosti o pracovnim gazeni ghotnych.

- Mit orientatni prehled o dosud platnych nebo novelizovanyiddpisech
vztahujicich se k problematice hygieny préace.

- Mit orientani piehled o nejasgjSich chorobach z povolani,igpbech a
metodice piznavani chorob z povolani.

Vnitni 1€ka Fstvi

Po ukorieni vycviku pod vedenim |ékase specializovanouigobilosti v oboru vnihi 1ékastvi
ma uchazé zvladnout:

Teoretické
znalosti

- Posuzovani internich onemaan, zejména chronickych civilizaich chorob
véetng posouzeni diasné a dlouhodobé pracovni neschopnosti.

« Z&kladni skupiny I&v, véetrg kortikoidi, antiarytmik, peroralnich
antidiabetik, neZzadouctiinky aktinoterapie a cytostatické:kgy.
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Rizikové faktory ateroskler6zy, hypertenzni chorabghemické choroby
srde&ni a dolnich kodetin; unt znalosti vyuZzit v prevencéthto
onemockni u rizikovych skupin obyvatelstva; rizikové fakgmnemocsni
hornich dychacich cest a plic, ¥e5€ji se vyskytujici onkologicka
onemocani (plic, Zaludku, $ev, pankreatu, nimvého néchyfre,
gynekologické nadory).

Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencidlagdostika, terapie

a indikace k hospitalizaci u hypertenzni chorobghemické choroby srdei
a dolnich kogetin, aterosklerdzy, poruch staého rytmu, zakladnich
ziskanych srdmich vad, myokarditid, srdai a olghové nedostatmosti,
akutnich a chronickych onemagri perifernich tepen a Zil.

Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencidlagdostika, terapie a
indikace k hospitalizaci z&ti hornich cest dychacich, zd plic vcetns
alergickych, astma bronchiale, chronické obstnilkchoroby
bronchopulmonalni, bronchiektazii, abscesc, zaréta pohrudnice, embolie
plicnice a jejich #tvi, nddoti pridusek a plic.

Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencidlagdostika, terapie a
indikace k hospitalizaci n&sgjSich chorob Zaludku (zéty, viedova
choroba), geva a konéniku, jater (akutni a chronické zdy, cirhdzy,
nadory), pankreatu (akutni, subakutni a chroniék®éty).

Epidemiologie, etiologie, diagnostika, diferenciaiagnostika terapie

a klasifikace tuberkulézydetns zvlaStnosti u &i a u starych osob; znat
zésady spoluprace s odbornikem v oboru pneumodofiieeologie.

Znat diferenciélni diagnostiku internich symptonag. zacpy, piijmu,
nauzey, zvraceni, ikter, dudnosti, kasle apod.

Zasady spravné vyZivy @ané jeji poruchy, kalorickou p@bu podle ¥ku,
pohlavi a zarstnani, biologickou a kalorickou hodnotu potratiologii,
diagnostiku, diferenciélni diagnostiku a terapyilosti.

Etiologie, diagnostika, diferencialni diagnostilggy, klasifikace,
komplikace cukrovky, terapie dietou, inzulinem, gréatnimi antidiabetiky.
Etiologie, diagnostika, diferencialni diagnostikssfiinkce a terapie
zékladnich onemoeni &titné Zlazy, znat diagnostiku a terapii zakiaelkn
onemocgni hypofyzy a nadledvin.

Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapenggtrulonefritid,
intersticialnich nefritid (zejména pyelonefritishadori ledvin, znat fiznaky
selhani ledvin a jeho déni Wetrg dietnich opdeni, znat zdravotni problém
dialyzovanych nemocnych, znat diagnostiku, difei@n€diagnostiku a
terapii infekci cest mmvych wetnt negonoroickych uretritid, hypertrofie,
nadofi a zarta prostaty, urolitiazy, etre indikaci k chirurgické lébe.
Diagnostika a diferencialni diagnostika hematunjgoku z uretry

a bakteriurie ¥etns asymptomaticke.

Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapiéraii (sideropenicka,
perniciézni a ostatni megaloblastické a sekunddaré@inie), znatiznaky

a diagnostiku zakladnich naddtrevnich a lymfatické tkan

Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapiecdérych

a degenerativnich onemadaen kloub a patée (revmatoidni artritidy,
spondylartritidy, psoriatické artritidy, reaktivaitritidy, enteropatické
artritidy, artritis urica a osteoartrozy).

Psychofyziologické zvl4stnosti $tAzasady Zivotospravy ve gitazvlaStnosti
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farmakoterapie ve stia

« Projevy zakladnich poruch imunity a moznosti tezapi

- Diagnostika, terapie a klasifikace alergickych stav

- Diagnostika, diferenciélni diagnostika, etiologrélghu, inkub&nich dob,
terapie a posuzovanastji se vyskytujicich infeknich chorob ¥etrg AIDS,
borrelidzy.

« Posudkov&innost u internich onemoéni.

- Dokonalé zvladnuti fyzikalniho diagnostického vyset
a nemedikamentdznich terapeutickych vykeroboru vnitni lékastvi:

- un¢lé dychani ranimi kiisicimi gistroji,
- inhalatni podavani O2 z tlakové lahve,
- defibrilace elektrickym vybojem,
- vySeteni per rectum,
- vyplach Zaludku,
- cévkovani meéového néchyie,
- kanylace periferni Zily flexibilni kanylou,

7a,

Prakticke - vySeteni cévy dopplerovymifstrojem,
dovednosti - spirometrie.

- Zvladnout vykony neodkladné §& @i stavech ohroZujicich Zivot
Z oboru vnitni |ékastvi.

- Z&kladni posouzeni EKGikky (zékladni poruchy rytmu, ischemie, nekréz
hypertrofie komor) ¥etrg nataieni EKG Kivky (konéetinové a hrudni
svody).

- Indikace a hodnoceni laboratornich, rentgenovyetipgkopickych
a ultrazvukovych vységni.

- Odbir a uchovavani materialu na bakteriologické, vigot&é, sérologicke,
parazitologické a ostatni laboratorni vyéet.

Neurologie

V oboru neurologie ma uchazevladnout:

Teoretické
znalosti

- Diagnoza a diferencialni diagn6za vertebrogennf@mmcrni a jejich
terapie medikament6zni a nemedikamentézni.

- Cévni onemoaini mozku akutni i chronické, hypertenze a naslquofevy
na mozku, metabolické postizeni CNisghabetu, jaternich a ledvinnych
onemocgnich.

- Diagn0za, diferencialni diagndza a terapie demenci.

- Nadorova onemoemi CNS (intrakranialni a v oblasti p&tého kanalu).

- Zaretliva onemocgini CNS (meningitidy, encefalitidy, myelitidy, vzieka,
herpes zoster, tetanus, neurolues atp.).

- Trauma CNS (komoce, kontuze, mozkové komprese,asepiduralni

hematom, conus occipitalis), nasledné stavy poiicanebralnich
traumatech.

- Epilepsie a dalSi zachvatovitd onemérdrv neurologii (migrény, Meniérova

choroba, meniérsky syndrom).
- Parkinsonova choroba.
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- Sclerosis multiplex a demyeligai onemocani.

- Nejzakladrjsi miSni a svalova onemagri (syringomyelie, amyotrof.
lateralni skler6za, myopatie a myastenie).

- Vasoneurozy.

- Uzinové syndromy.

- Toxicka poSkozeni CNSfpotravach (oxid uhelnaty, etyl a metylalkohol,
organofosfaty a dalsi).

- Neuralgie, neuropatie, rigjs&jSi postizeni mozkovych a perifernich nierv

Praktické
dovednosti

- Zakladni neurologické vy&eni a interpretace vysletikvySeteni patée.

- Funkini vySeteni patée s dirazem na ueni senzitivniho
a motorického postiZzeni pletenervikobrachialni, lumbalni, sakralni;
rozliSeni radikularniho a pseudoradikularniho gesti.

- Poskytnout neodkladnou ¢ zachvatovych stdva nahlych cévnich
mozkovych pihod.

- Znalost indikace a interpretace vyslédk/Setovacich metod v neurologii:
RTG patée a lebky, arteriografické vygeni, CT vySaeni, MR a EMG.

- Indikovat (&elnou rehabiliténi nebo laziéskou péi u neurologickych
onemocgni.

- Znalosti syndrom a |ézi: periferni chaba obrna, centralni spastitkaa,
postiZzeni periferniho nervu, transverzalni lézenii®ozkové nervy a jejich
symptomy, syndrom podra&ai mozkovych a miSnich, afdzie motoricka
a senzoricka.

« Obstik periferniho nervu, kienovy obatik.

- Posudkova problematika u neurologickych onenintn

Anesteziologie a intenzivni medicina

Z oboru anesteziologie a intenzivni medicina méamehzvladnout nasledujici vykony:

Teoretické
znalosti

- Diagnostika, diferenciélni diagnostika, terapia@gnoza akutnich stav
vySe uvedenych v rozsahu petiném pro poskytnuti Iékeké neodkladné
p&e.

- Organizaci rychlé zdravotnické pomoci v regionusatba vyznam
traumatického planu.

- Z&sady pepravy poraénych a nemocnych v akutnim stavu, v Soku,
bezwdomi, i podezeni na poragni patée, icha, panve, hlavy.

Praktické
dovednosti

- Techniky resuscitace dychani abb.

- Neodkladné pge @i bezvdomi.

- Neodkladnd pge @i popéleninach a definitivni ogeni popalenin.

- Neodkladna p#&e @i urazech hlavy, hrudnikuficha, panve, péte
a kortetin \etrg polytraumat, crush syndromu, Urazu elektrickynuplem
a bleskem.

- Prevence a terapie Soku.

- Neodkladna p# pi peroralnich a inhatmich akutnich otravackiastji se
vyskytujicich, vyplach Zaludku.

- Neodkladnou p& pii edému plic, embolii plicnice a jejickétwi, akutnim
uzawru kortetinové tepny, pneumotoraxu, blast syndromu, toaltitni
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dechové nedostateosti (cizi €leso), metabolickém rozvratu.
- Postupy pi vypro¥ovani a zajigovani gepravy poratného (nemocneho) —
transportni polohy.

Détské léka Fstvi
Po ukorieni vycviku pod vedenim |ékase specializovanouigobilosti v oboru &étské lekdstvi
ma uchazé zvladnout:

- Kojeni a kojeneckou vyZivu.

- Zavazné poruchy v psychomotorickém vyvojitht

- Diagnostika a terapie rigstjSich onemocEni (prijmovych, koznich,
infekci dychacich cest a ovych cest).

- Meningitis u kojence a&sSiho ditte.

- Bolesti l¥icha u ati

« Uzlinovy syndrom u &i.

Teoreticke - Diagnostika, diferenciélni diagnostika a terapitsklych infeknich
znalosti exantémovych onemoéni (. inkubanich dob, epidemiologie, nutnosti
izolace).

- Systém povinnéhodovani dti, zpisoby aplikace, kontraindikace
a komplikace.

- Davky nefastji uzivanych l€iv u déti v zavislosti na ¥ku a vaze; léva
kontraindikovana v &ském wku.

- Specifika fyziologie a patologie dorostovéhikw, za&lenovani dorostu do
prace.

- Neodkladnou p#& v urgentnich situacich wtském ¥ku: jde zejména
o akutni dusnost, epiglotitis, bronchiolitis, laggtracheitis, intoxikace,
vyplach Zaludku, bezdomi, hyperpyrexie a febrilniée, status

Praktické asthmaticus a epilepticus, dehydratace kojencet evatolete, zvraceni,

dovednosti diabetické koma, NPB wd.

 Techniku fyzikalniho vySéeni novorozence, kojence a batolete.

- Venepunkce novorozence, kojence, batolet&tEiho ditte.

- Kardiopulmonalni resuscitace ¢ttivSech ¥kovych skupin.

Gynekologie a porodnictvi

Po ukorteni vycviku pod vedenim léf@se specializovanou igobilosti v oboru gynekologie
a porodnictvi ma uchazevladnout:

- Diagnostika, diferencialni diagnostika a teraf@egjSich gynekologickych
onemockni a onemocEni prai: poruchy menstruace, zéy, nadory, nahlé
gynekologicko-porodnickéifhody.

- Diagnostika a diferencialni diagnostika fyziologétio thotenstvi
a laktace a jeho patologickych odchyleketrg mimodiloZniho &hotenstvi.

- Zé&sady Zivotospravyhotné Zeny, faktory vedouci k rizikovénihotenstvi,
komplikace &hotenstvi.

- Zasady a postupy kontracepce, indikace, kontraswdila neZzadouctinky
kontraceptiv.

- Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapieupb klimakteria,

- Obecné zasady farmakoterapiehldtenstvi a laktaci —pinterkurentnich a

Teoretické
znalosti

14




IMZCR Vzdélavaci program oboru VSEOBECNE PRAKTICKE LEKA RSTVi |

chronickych onemocmich jako hypertenze, diabetes mellitus.

- Casné piznaky rakovinyipku a tla dtlohy, adnex a pis znalost depistaze
téchto nadoi.

» Posudkov&innost v oboru.

- Poskytnout pomocipmimoustavnim porodu.
- Provést orienténi manualni porodnické vygeni.
- Provést manualni vy&eni prsu.

Praktické . : .
dovetljnosti - Umét powit Zenu o technice sebevyEati prsi.
« Provést zakladni gynekologické vyi&sti (v zrcadlech, bimanualni patipa
vySeteni, kolposkopie) — ev. zasady édibcytologie.
- OSetit bézna onemoaini zevnich rodidel.
Chirurgie

Po ukorteni vycviku pod vedenim léf@se specializovanou igobilosti v oboru chirurgie méa
uchazé zvladnout:

- Diagnostika a diferencialni diagnostika nahly¢thpd liSnich (NPB).

- Diagnostika a indikace k operaci u nemoci Zaludkwanactniku, tenkého a
tlustého steva, Zlgniku a Zlkovych cest a slinivkyitisni; diagnostika a
terapie nemoci koraiku a perianalni krajiny (hemorrhoidy, fissury,
periproktalni abscesy a pif).

- Diagnostika kyl (tiselné, pup#ni, kisni, stehenni, br&mi a jejich moznych
komplikaci).

- Diagnostika a terapie porami lebky, mozku, obtieje (fraktury, komoce,
kontuze, epidurdlni a subduralni hematomy), v @sfisna rozsahu zréni.

- Diagnostika Urazi onemocsni perifernich tepen a Zil a jejich chirurgicka
lécba.

- Urazové a zaslivé zmeny svafi, aponeurdz, $lach a Slachovych pochev
a burz a jejich diagnostika &les.

Teoretické - Diagnostika a terapie onemaei maové trubice, méového néchyie,

znalosti mocovodi, ledvin, prostaty a zevnich pohlavnich orgérarety,

konkrementy, striktury, furdni poruchy, nadory, Urazy).

- Diagnostika vrozenych deformit kéetin a doporteni moznosti terapie
(zejmeéna kyelniho kloubu a dolnich kaéetin).

- Ziskané vady pletence panevniho a dolniclt&bn (coxa vara, valga, genu
valgum, recurvatum, pedes plani, halux valgus,acatalcanei).

- Zktiveni patée v rovirg sagitalni (kyfozy vetns kyf6z adolesceidt
m. Scheuermann, hyperlorddzy)ixleni patée v rovirg frontalni (skolidzy).
- Osteopordza, Sudék algodystroficky syndrom.
- Vertebrogenni syndromy — diferencialni diagnostik&ba.
- Zakladni skupiny ortopedickych a protetickych gaek, indikace
a predepisovani.
- Uzinové syndromy.
- Posudkova&innost v oboru chirurgie

Prakticke + Vykony malé chirurgie: mistni anestezie, 8et malé rany (revize,
dovednosti egalizace, sutura), st&v povrchnich krvaceni opichem nebo peanem,
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odstrarni steti (sponek) po chirurgickych vykonech, incize panaric
paronychia, furunklu; abscesu, hematomu, fenesaad#ace nehtu,
exstirpace cizihcdtesa z kZe i podkozi, definitivni oS&ni popélenin do
rozsahu 5% povrchuéla, oSeteni omrzlin, prevence rané infekce, olbgt
bolestivych zén a klouh vyplach Zaludku; o3ini parafim6zy a dekulfit
p&e o atonie.

- Odstrani malych 1ézi &zZe.

- Ostatni vykony: cévkovanitipakutni retenci mee, repozice kyl, diagn6za a
prvni pomoc pi oSeteni fraktur, distorzi, vymknuti v pohybovém systému
oSeteni Uraa hlavy, patée, hrudniku, panve a panevniho pletence dle
rozsahu porafmi, poskytnuti pednemocnini p&e.

- V8echny druhy jednoduchych obvaz tlakové, kryci, fixani.

- Zasady antisepse, asepse a sterilizace v ambutaatij zakladni druhy
desinfeknich prostedki v ambulantni praxi.

Urologie

Z oboru urologie ma uchagzevladnout nasledujici vykony:

Teoretlg:ke - Z&kladni teoretické znalosti v oboru urologie.
znalosti

- Z&kladni urologickd anamnéza.

- Z&kladni fyzikalni vySeeni urologicky nemocného.

Praktické . Zzilkladn[ metody urqloglcke dl.agrjostlky. »
dovednosti - Zakladni I€ba akutnich urologickych onemagn.

- P&e o stomie a katetry; odbmaie na bakteriologické vydeni,
nekomplikované katetrizace Zeny a muze,io&@ni nepiichodného
uretrainiho katetru.

Ortopedie

Z oboru ortopedie mé uchazevladnout nasledujici vykony:

Teoretlg:ke - Zakladni teoretické znalosti v oboru ortopedie.
znalosti

- Zakladni ortopedicka anamnéza.
Praktické - Zakladni fyzikalni vy3deni ortopedicky nemocného.
dovednosti - Zakladni metody ortopedické diagnostiky, interpreta

rentgenodiagnostickych nafez
- Zakladni I€ba akutnich a chronickych ortopedickych onengoén

Rehabilita €ni a fyzikalni medicina

Z oboru rehabiliténi a fyzikalni medicina ma uchazevliaddnout nasledujici vykony:

Teoretické
znalosti

- Z&kladni teoretické znalosti v oboru rehabilitadgzikalni medicina.

- Z&klady fyzikalni terapie, jeji druhy, mechanisniynka, indikace a
kontraindikace u hlavnich skupin onem&eh(revmaticka, zejména
degenerativni, poldrazové stavy, interni, nervoké@Zzmi onemocni),
nezadouci &inky, taktiku postup fyzikalni terapie.

- Zaklady I&ebné rehabilitace @€bny tlocvik), jeji indikace, taktiky postup
lécebné rehabilitace, vyuZiti ortopedickych protetictkypomiicek.
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Zaklady balneoterapie, jeji indikace, rizika a kaidikace.

dovednosti

Metody fyzikalni terapie: elektroterapie, ultrazyakagnetoterapie,
diatermie, komorové laznvanoveé koupele.

Praktické - Zakladni metody klasické a reflexni maséze.
Metody nespecifické mobilizace.

Dokonale zvladnout furdki vySeteni patée a klouli.
Zaklady I&ebné rehabilitace.

Kompetence Iéka Fe vykonavat niZze uvedené €innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho kmene oboru vSeobecné praktické léka  Fstvi

- Na zaklad indikace klinicka vySéeni pacient a vedeni zdravotnické dokumentace.
- Predkladani navrhu na indikaci dalSich diagnostickgd&ebnych postujn
- Na zaklad indikace provaehi vybranych vykofi v ndvsevni sluzlz.

- V8eobecné vysgni pacient a zakladni vySégni v oborech, které jsou v naplni kmene
v8eobecné praktické |étsdvi.

- Provadni dalSich vy3éeni,cinnosti a vykofi v ostatnich specializacich absolvovanych v ran
kmene specializaiho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve ¥avacim programu a logbooku.

- Provedeni fednemocnini neodkladné resuscitace.

- Na zéklad indikace provéeéhi odtEri biologického materialu, vykdnrychlé diagnostiky.

- Na zéklad indikace aplikace injekci, infuzi, prov&d prevazi a jednoduchych chirurgickych
vykona (sutura, incize, apod.).

NCi

3.2 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti—6 m  ésicl specializa €éniho vzd élavani
(vSeobecné povinné praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

- Obsah anesteziologickégm(p‘edanestetické vySeni, iprava ped

anestezii, premedikace; zakladni odborné postupg\ee anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho znedithiy zasady p#& o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, &jiga zvladani &nych
komplikaci; zasady poopetai analgesie).

Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difetain diagnostiky

a prvni pomoci u stavohrozZeni Zivot&i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

Zakladni typy znecitligni, jejich mozZnosti a rizika.

Rozsfena pée o poranné Advanced Trauma Life Support (ATLS).
Provoz pracovi§oboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

Praktické dovednosti

Provaéni zakladni a roz&né neodkladné resuscitace.
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Rozpoznéani a hodnoceni zavaZnostist@éhlé poruchy zdravi

¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

Poskytnuti 1ékeské prvni pomoci u stéawhrozeni Zivotd&i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykbnr- zajis€ni periferniho Zilniho katetru;
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni d
stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznostig@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.

Poskytnuti 1ékgské prvni pomoci u stéawhrozeni Zivotdi poruchy
zakladnich zZivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykan- zajiséni periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 m ésice praxe (v €etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p  fFimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&kladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Zaklady o3atni popalenin, omrzlin a chemickych patan
Rozdily v praktické chirurgii dledkovych kategorii.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikélni vy3eni.

Provoz ambulanci @&tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym
vykonam.

Asistence u ambulantnich vyEetacich i I€ebnych postujp asistence
pii béZnych operacich.

Predoperani priprava nemocnych.

Z4sady asepse a antiseps@nava operéniho pole a myti se k operadi.

NaleZitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.
Zakladni pooperai p&e a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pi vySefeni a o3é¢bvani pora#ni kosti, kloul a nekkych
tkani, wetns imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornizblaazovacich metod.

Prevence a terapie tromboembolické nemaoci.
Predoperani a pooperéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfuze a krevnich dekiy@ttevence a t@ni
potransfiaznich komplikaci.

Prevence a zakladni oEsti dekubib.

Zakladni vySaeni a diferetini diagnostika nahlychifhod iSnich

a hrudnich.

Zakladni postupyip diagnostice a keni polytraumat.
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- VySeteni hlavy, hrudniku, karetin a lficha (&etrg per rectum).

- Zavedeni nasogastrické sondy,amecho katetru, odip biologického
materialu.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetrg
Praktické dovednosti podavani infaznich roztdk

« Injekeni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

- Obvazova technikafizné zisoby imobilizace.

- Zakladni technika oS&tni a Siti povrchovych ran.
- P&e o stomie.

- Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikalniho \gétpacienta.

- Zavadni nasogastrické sondy, gaveho katetru, odi biologického
materialu.

- Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢eéo centralni Zilni katetr cetrg
podavani infuznich roztak

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Kompetence po - Podavani krevni transfiize a krevnich defivat

absolvovani praxe - OSetovani nekomplikovanych porami kize a podkozi @etrg lokalni
anestezie a Siti).

- Asistence fi chirurgickych operénich vykonech.

- Zakladni oSé¢eni popéalenin, omrzlin, chemického a r&dikio
porargni.

- Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové teghnik
- Vedeni zdravotnické dokumentace.

VnitFni IékaFstvi — 2 m ésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

- Zaklady problematiky vnihich nemoci.

Teoretické znalosti .. ] s
- Specifika onemoai ve vySSim sku.

- Anamnéza a fyzikalni vySeni.

- Provoz ambulanci @zkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

- Nejcastji se vyskytujici vniini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
Ié¢ba a prevence.

Praktické znalosti - Zakladni vySabvaci metody.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbkaazovacich metod.

- Technika podani krevni transflze a krevnich defiy@tevence a t&eni
potransfaznich komplikaci.

- Nejéastji pouzivané skupiny kév v 1écb¢ vnitinich nemoci.
 Akutni stavy ve vnitnim lékdstvi.

« Provedeni komplexniho interniho vyiati.

Praktické dovednostil © Zavedeni periferniho zilniho katetru ¢péo centraini Zilni katetr cetng
podavani infuznich roztak

« Injekeéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
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Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru, odiv biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wegtpacient.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztak

Zavedeni nasogastrické sondy, &dbiologického materialu.
Podavani krevni transflze a krevnich defivat
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti—1.a 2 . rok specializa €niho vzd élavani
(povinné praxe v oboru kmene)

Vnitni Iéka Fstvi — 12 m ésic G praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

- PrabéZné roz&iovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnastic

lécbe a prevenci vnihich nemoci sidazem na:
- diferencialni diagnostiku adbu kEZnych infekci, ¢etng
zasad antibiotické politiky,
- specifika onemoami vyssiho ¥ku,
- nejcastjsi choroby jednotlivych orgdin
- poruchy vnitniho prostedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integr&ni a koordinani funkce vnitniho lékastvi.

Praktické znalosti

- Rozpoznavani a postupy u &e$tji se vyskytujicich vnitnich chorob,

zejména u akutnich internichilpod.

Zé&kladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysketiboratornich
vySeteni, indikace, kontraindikace, nezadouci¢imkii a davkovani
nejicastji pouzivanych léiv.

Praktické dovednosti

Komplexni interni vySeéeni.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d. ¢etné podavani infaznich roztdk
transfazi krve a krevnich derivat

Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x)¢eé centralni Zilni katetr,
meéteni CZT.

Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru.

Vyplach Zaludku.

Odsavani sekretu z dychacich cest.

Defibrilace.

Kardiopulmonalni resuscitace.

Punkce hrudniku.

Punkce ascitu.
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Kompetence Iéka Fe vykonavat niZze uvedené €innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho interniho kmene

- Provedeni vy3&tni a pijem pacieni, vedeni zdravotnické dokumentace.
- Predkladani navrhu na dalSi diagnosticky@&biny postup.

- Propoustni pacient.

- Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

- Provadni dalSichtinnosti a vykoi v ramci specializsniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdlavacim programu a logbooku.

- Provedeni rozE&né neodkladné resuscitace.

3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku
(absolvent kmene vSeobecné praktické leka  Fstvi)

VSeobecné praktické 1éka Fstvi

zvladnout:

Po ukorteni 12 n¥sicniho vycviku na akreditovaném pracovisti vSeobeongraktického 1ékisstvi
krome teoretickych znalosti a praktickych dovednostioalms/anych v rdmci kmene na
akreditovanych odtdenich nebo pod vedenim lékisse specializovanou épobilosti ma uchaze

Teoretické
znalosti

a praktické
dovednosti

Poskytovat neodkladnou $é ordinaci a terénu.

Umét se spravéirozhodovat asove tisni a za nedostatku informaci &um
stanovit pdadi naléhavostidetrg ptipadi s nevyjadenymi stadii nemoci.
Zvladat psychoterapeutickyiptup k nemocnému a zékladni komugiikia
dovednosti praktického Iéka

Poskytovat kontinuélni géobyvateim od 15 let, v ordinaci iipnavstvni
sluzk®; provadt preventivni a dispenzarni prohlidky.

Zarazeni pacieritdo dispenzarni @gé a jeji poskytovani (LPP) v souladu s
doporienymi postupy a platnymiredpisy u pacieiits chronickymi
onemocgni (nag. DM 2. typu, hypertenze, ICHS, ICHDK, poruchy
lipidového metabolismu apod.).

Umeét poradit pacieritm v zaleZitostech zdravotnich i socialnich.
Poskytovat dlouhodobou gissmyslow postizenym, invalidnim i nemocnym
s infaustni progn6zou a umirajicim; &rmposkytnout patbnou
psychologickou podporu; znét vSechny moznosti atilkg terapie.
Poskytovat dlouhodobou §é&izikovym skupinam obyvatel (osai,
toxikomani, ndrodnostni menSiny, naboZzenské komuaji}.

Znat indikace a vyuZziti vySiegni POCT (point of care testing) metagbtne
zésad sledovani dlouhodobé antikoaguildcby (INR) a moznosti rychlé
diagnostiky v ordinaci vSeobecného praktickéhoileKERP, event. dalsi ).
Umét racional® indikovat farmakoterapii vhodnou v primarnicpé&vazit
piipadné vedlejSi a nezadoueinky, vybrat vhodné formy tév, stanovit
terminy kontrol a nutnych vySeni.

Umgt vést grehlednou zdravotni dokumentacietrg Gétovani zdravotnickych
sluZzeb pro zdravotni pojivny.

21




IMZCR

Vzdélavaci program oboru VSEOBECNE PRAKTICKE LEKA RSTVIi

Znét vykaznictvi a povinna hlaSeni praktického téka

Umét odebrat material na laboratorni vygeti (krev, mé, stolice, sputum,
sekrety).

Znat gredpisy o prohlidce mrtvého, éirspravig vyplnit list o prohlidce
mrtvého, rozpoznatifznaky nasili nebo otravy na Zivém a mrtvéie turit
ptiblizn¢ dobu nasili otravy nebo smrti.

Umgt posuzovat bolestné a odSkédntrvalych nasledk draz, otrav nemoci
Z povolani.

Znat zasady vedeni a organizace prace ordinaceeSeého praktického
lekare wetrg ekonomie.

Znat zakladni zdravotnické&egdpisy relevantni pro praci vSeobecného
praktického Iékge (Prava a povinnosti praktického lé&ga

Znat a undt aplikovat v praxi povinnosti aredpisy vztahujici se k posuzova
pracovni neschopnosti a kgghodu do invalidity.

Umgt posuzovat zdravotni #pobilost k praci a vybranyginnostem
(pracovni rizikafizeni motorovych vozidel, zbrojnijkaz, darce tkani,
osvojeni digte apod.), prakticky provést tyto prohlidky.

Umét posoudit pracovni neschopnost gdriych Urazech a operacicteus
posouzeni bolestného a snizeni sfEiského uplatmi; znat indikace i
chronickych nemocech.

Znat zasady prevence, depistaZe a dispenzarizameickych onemoani.
Umgt spraveé vyuzivat vyhod tymové spoluprace se zdravotnickymi
zarizenimi sekundarni pé, v oblasti primarni @& spoluprace se zdravotni
sestrou, agenturami domaci @géeatelské p&e a dalSimi a s ostatnimi
ambulantnimi idZkovymi specializovanymi odtenimi.

VyuZivat spoluprace s institucemi mistni spravgrgvs vedenim zavad
Znét redpisy pro spolupréci s hygienickou sluzbou &tjmv praxi spravé
aplikovat (zejména v oblasti hygieny komunalni gieypy prace).

Znat zasady spoluprace se sociélni sluzbou& jenpro pacienty vhodn
pouzit.

Vyuzivat spoluprace s dobrovolnymi zdravotnickynaiheritativnimi
organizacemi.

Znat formy a metody zdravotni vychovy a jeji vyznam

Zabezpe&ovat komplexni bio-psycho-socialnig® pacienta.

3.4 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku
(absolvent interniho kmene a rekvalifikace)

VSeobecné praktické 1éka Fstvi

Po ukorteni gredepsaného vycviku na akreditovaném pracovistib&ewmeho praktického lékstvi
a dalSich pracovistich podléigluSnécasti 2.3, nebo 2.4, nebo 2.5 krdteoretickych znalosti

a praktickych dovednosti absolvovanych v ramciririteo kmene neborfslusné atestace musi
absolvent na pracovistich splnit poZadavky uvedet@sti 3.3 a v oborech uvedenychasti 2.3,
nebo 2.4, nebo 2.5 v poZzadovaném rozsahu uvederiasti\s.1
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4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializamiho vzdlavani:

0o zna aridi se zakladnimi etickymi normami I&s&ého povolani,

o ma vySe uvedené znalosti a dovednosti jak pro préailinaci, tak v terénu
s paticnym vybavenim. Mezi vyznamné povinnosti primarnigpati dale
prevence a znalost jejiho rozsahiedevsim u rizikovych skupin obyvatelstva,

o ovlada nejdlezit¢jSi pravni pedpisy tykajici se posudkovénosti, socialni
problematiky, organizace zdravotnictvi a provozdirmace,

o ovlada posudkovodinnost,ieSenou ve spolupraci s posudkovym tékana
zaklac platnych pravnichiedpisi,

o zna z&kladni tiskopisy, vykazy a posudky.

5 Hodnoceni specializa €niho vzd élavani

Specializéni vzdilavani probiha pod vedeninigileného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Praibézné hodnoceni budouciho vSeobecného praktickéharelekprobiha
u specialisty v jednotlivych Usecicltipravy a je zaznamenavano do logbooku.
Pravidelné hodnoceni Skolence provadi Skolitekpnzultacich, a to v intervalu
6 mesiai behem zakladniho kmene a v intervalu simoi v dokE vilastniho
specializovaného vycviku.Vyznamné je z&wetné hodnoceni spoluprace
v ordinaci Skolitele v ptkazu odbornosti, které je ro¥h sowasti gihlasky
k atestani zkouSce.

b) Kritéria pro vydani certifikadtu o absolvovani zakt@ho interniho kmene nebo
kmene vSeobecného praktického kélai vzdlavaciho programu

» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné prakeru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli gigluSnou specializovanou igobilosti
na akreditovaném pracovisti (viz tabast 1.), v rozsahu stanoveném
vzklavacim programem, v délce minim&l24 nesial,

» predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v loghbiook

» absolvovani povinného kurzu Novinky z \nitho Iékdstvi po zakladnim
internim kmeni (pouze vifpact absolvovani zakladniho interniho kmene).

c) Predpoklad pistupu k atestai zkouSce

» potvrzeni o absolvovani praxe potvrzené viemi tosie specializovanou
zpasobilosti,
» predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,
o Qotvrzeni o absolvovani kutzvédeckych a vzélavacich akci (viz tab.
Cast II1.).
d) Vlastni atesténi zkouska

- praktickacast— zkousku sklada Skolenec Esit fedcasti teoretickou
v mist svého fisobist pred¢leny oborové atestai komise v souladu
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se zakonend. 95/2004 Sb. Obsahem zkousSky je: viget rekolika
pacienti s diferencial diagnostickym zawem, dopordenim l&€ebné
intervence a dalSiho kontinualniho sledovani; zbodni pacienta po
strance posudkové se schopnosti ujmout se navrtiichadovéizeni.
- teoretickacast— 3 odborné otazky ziznych obo#t mediciny, se kterymi
se prakticky |ékave své praxi setkava, srdzem na diferencialni
diagnostiku a holistickyifistup k nemocnému. Lékanusi prokazat také

orientovanost v organizaci zdravotnictvi a v legfist.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa éniho vzd élavani ziskal zp asobilost

VSeobecny prakticky |ékaposkytuje soustavnou zdravotni ¢péregistrovanym
pacienim a neodkladnou Bévsem kategoriim obyvatelstva bez ohledu na trimidliSg,
vék, pohlavi, rasui vyznani, a to ve své ordinaci i v néistydliS€ paciend. Provadi zakladni
vySeteni a oSéeni, zakladni diferenciélni diagnostiku¢hé a posudkovodinnost. Podili
se na prevenci, diagnostice¢d@i, rehabilitaci a posuzovani vSech chorob jakigialnim
stadiu, tak v chronickém fibéhu onemocé#éni. Nemocné, u nichz zjistil neodkladnotifmdu,
odesila do nemockii p&e. Urkuje, ktera onemoemi mize |&€it sam, ktera vyzaduji
konziliarni vySeteni specialistou a ktera je nutno hospitalizovat.

Jako smluvni nebo zavodni Iékae podili na p@ o zangstnance na smluvnich
pracovistich. Sam nebo ve spolupraci s hygienicklodbou provadi zakladni opani na
useku boje protii@nosnym nemocem.ddstni se realizace protiepidemickych a hygienickych
opateni. Podili se na zdravotni vyclkoebyvatelstva a spolupracuje s organy mistni spravy
a sluzbami socialni gé.

7 Charakteristika akreditovaného pracovist & (AP)

Pracovist zaji¥ujici vyuku Skolent musi byt akreditovano (ustanoveni 8 13 zakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi&musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do pragetn¢ Ucasti na pohotovostnich sluzbach
a dale umozni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracopsiskytujicim ¢ast
piipravy, ktera neni dostupna na vlastnim pracoviglinimalni kritéria AP jsou dana
splrénim odbornych, provoznich, technickych a persochlpiedpoklad.

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.

Akreditovanym pracovi$m je ordinace, poskytujici d¢bnou a preventivni pe
registrovanym paciefitn v plném rozsahu kompetenci vSeobecného prakiickdaie.
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7.1 Akreditované pracovist é

Personalni
pozadavky

Vedouci/Skolitel ma nejvyssi vé&dni v oboru vSeobecné lékavi nebo
specializovanou Zsobilost v oboru praktické |éfstvi pro dosplé nebo
vSeobecné prakticke lélstvi a min. 5 let praxe od ziskani specializované
zpasobilosti v oboru WCeské republice v poslednich 10 letech a s
minimalnim Gvazkem 1,0.

Ponmer Skolitel/Skolenec: 1:1 — 2.

Skolitel doklada svou Zsobilost i Zadosti o akreditaci pracowvist
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

Spolu se Zadosti je nutnégglloZzit plan plgni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud praco¥igtji¥’uje vice nez jedniiast,
vzdy vyukovy plan pedklada.

Pokud Skolitel danéasti vza&lavaciho programu nezaji§ie v ramci svého
zaizeni, mize pozadavky vatavaciho programu splnit i jejich zagétim ve
smluvnim z#ézeni, které se bude podilet ndppaw specializaniho
vzklavani v oboru vieobecné praktické liétai.

Materialni
a technické
vybaveni

Materialre-technické zabezgeni odpovidajici zaji8hi piné kompetence
pracovist vSeobecného praktického Iékgpodle podminek registrace
nestatniho zdravotnickéhorzzeni.

Pristup k odborné literate, Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi
prostedky nebo ve smluvnim #aeni).

Organiza éni
a provozni
poZadavky

Minimalni pa:et registrovanych pacieht ambulanci vSeobecného
PraktiCKENO [EKER.........ueeiieec e 900.

Minimalni paiet ndv&vnich sluzeb v domécnostech................... rds0/

Vyukove
predpoklady

Prostorova zfsobilost pracovi$tk vyuce.

Pedagogicka Zisobilost Skolitele zahrnujeil podilet se na vyuce,
dostupnost odbornych periodicky&asopisi a literatury na pracovisti ¢ast
na kontinuélnim vz&lavani, gipadreé ve wdecko-vyzkumnych projektech,
projektech na podporu kvality. Pedagogicka zkuSgeodtana.

Vazba na metodické centrum ¥falvani subjekt s akreditaci n&izeni
progranti specializani piipravy v oboru vSeobecné praktické lgdtai.

Souhlas s externi kontrolou praco¥iSieny akrediténi komise.

VySe uvedené skutrosti se prokazuji po uplynuti nejn#éB let praxe
Zadajiciho pracovist(nikoli jednotlivych zanistnané@ pracovis¢ Zadajiciho
0 uckleni akreditace s vyjimkou zfny pravni formy u téhoz subjektu).
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1)

7.2 Vysvétlivky — poZzadavky na pracovist &

Pracovist je akreditovano pro spadleé staZe vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem vSeobecné praktické
lékarstvi, a to wWasti ,akreditované pracovist

3)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a todasti: ,akreditované pracovist. typu”.

4)

Pracovi& musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverdig,Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlasSka Ministerstva zdtaiatvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to
pro kapitolu ,7.1.3. OD intenzivni pé vysSiho stugh00055, 00065 a 00075" a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni p& nizSiho stuph00057, 00058, 00068 a 00078". Pracavidusi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznadravotnich vykains bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotniatvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.2.
OD intenzivni pée vySSi stupeo pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu J72.0D
intenzivni pée nizsi stupe o pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro kapitél2.1.4. OD
intenzivni pée niZsi stupk o pacienta s TISS 9-14 body 00058".

o)

Jedna se o pracowi&tdravotnické zachranné sluzby nebo o prace®wgera&niho stediska
zdravotnické zachranné sluzby. Pracavidtsi sphovat podminky pracovi§tZdravotnické
zachranné sluzby, viz. v&dvaci program urgentni medicina.

6)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem viiiti Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu nebo II. typu*.

7

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programematské lékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

8)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to ¢asti ,akreditované pracovist. typu*.

9)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem chirurgie, a t@&sti
»akreditované pracovi§tl. typu"“.

i6)

...V jakémkoliv vz&tlavacim programu.

11

...absolvovani se tyka léka kteri pii vykonu povolani paciefim pouze indikuji Iékiské
ozdeni, tzn., nejsou radinimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regireviastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich
predpidi.

1%)

...V uvedeném vzdavacim programu.
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8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni

a technickeé vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani ndv  ykovych latek (NL)

a lécéba zavislosti

Pl pg/l <I':r(]=,ltm hécig:,n
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuZivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodliveho uzivani NL a zavisloatNL. 1
Problematika_ §kod|iyého uil’véni NL a zévislostNiav_e specifickych >
podminkach jednotlivych medicinskych obbomoZznosti prevence.

Pfehled specifickych ebnych modalit pro osoby SkodliwZivajici NL a 1
zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ashdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

problematice.

- Lektori se specializovanou apobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované

Technické zabezpe €eni

formou e-learningu..

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim nebo dostaté zazemi pro konani kurz
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8.1.2 Program kurzu Radia €ni ochrana

. « Minimalni
PTG po €et hodin
a) Ucinky ionizujiciho zéeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radiéni ochrany, aplikace zakladnich printi@diani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EOR.

¢) Radiani zatz obyvatel ziiznych zdroii ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter l1ék&ského oz#eni, velikosti davek pacieinpro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo l&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho z&eni — vyznam indikénich kriterii (\éstnik MZCR ¢.11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieiitpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi |ékaiském oz#eni (diagnostické referéni
arovrg, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable").

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracovidikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni
ve zdravotnickém zZé&eni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho z&eni v |ékdstvi: Uloha indikujiciho Iéka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékieskd pomoc lidem
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €éni ochrana

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metaggcializaci v
oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (dale jen ,SURO"), Statnfad pro jadernou bezfeost (dale jen ,SUJB")) pro
prednity v bodecha), b), ¢), e), flag).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru radiologie &
zobrazovaci metody, neuroradiologiesssia radiologie proiednet v bock d).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializaci v radiai ochrag (SURO,
SUJB) pro pednt v bodk h).

=

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim; poskytnuti vyukovych matéridgebo

dostaténé zazemi pro konani kurzu formou e-learningu.
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Program kurzu Novinky z vnit  fniho léka Fstvi

Minimalni

PTG po €et hodin

Novinky v diagnostice a &b¢ kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronéarni syndromy, arterialni hypertenze, plianbelie, ischemicka choroba 6
dolnich kortetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Podagdanesteziologa na 3
predoperani vyseteni.

Novinky v diagnostice a &b¢ gastrointestinalnich chorob, zejméngedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travicigaylixarcinom tréniku,

idiopatickeé stevni zawty, choroby pankreatu, inféki hepatitidy, jaterni 4
cirhoza.
Aktualni pohledy na diagnostiku a1 chirurgickych nahlychighod Kisnich, >

hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku &l nejgzrgjSich plicnich chorob, zejména
karcinom plic, bronchialni astma a obsttokplicni nemoc, chronicka respird 3
insuficience, tuberkuléza.

Choroby krevni: fehled s drazem na novinky v oboru, zejména: anémie, krevni 3
transfluze a krevni derivaty, poruchy koagulace,dtenonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku alu nejlgznejSich nefrologickych chorob. 2
Aktualni problémy v endokrinologii, se vztahem loobbam sledovanym >
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku alu diabetu (pro internisty). 2
Aktuality v pristupu k revmatologickym chorobam (pro internisty). 2
Aktualni problémy v diagnostice al# geriatrickych pacieifita jejichieSeni. 2
Aktuality v neurologii, zejménaifstup k cévnim mozkovymifhodam. 2
Novinky v racionalizaci preskripce a neZzadouciéimcich 1éki. 1
Pracovni lékestvi a toxikologie: aktualnitghled pro internisty. 1
Celkem 35

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Novinky z vnit Fniho Iéka Fstvi

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru vnihi |€kastvi, nebo specializovanou
zpasobilosti ve vydované problematice a praxi nejriélr© let v oboru.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo0 let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ugebna/poslucharna pro teoretickou vyukuislpSnym vybavenim.
- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti.
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8.1.3 Program kurzu Paliativni pé ¢&e

. « Minimalni
PTG po €et hodin
Co je paliativni medicina. Zakladni pojmy a vychss@i, interdisciplinarni
pohled na nemocného, organizace a poskytovantigalip&e, p&e o pacienty 1
v pokratilych fazich onemoaimi.

Lécba onkologické bolesti. Charakteristika onkologibikdesti, 1
nefarmakologicka a farmakologické intervence.

Prakticka farmakologie v paliativni medigifNegasgji uzivana I€iva, zpisob 1
podani, vhodné kombinace.

Thanatologie z pohledu psychiatra. 2
Hospice. Struktura, charakteristika, rozsatepé 2
Lécba neonkologické bolesti. 2
Etické aspekty umirani, charta umirajicich. 2
Celkem 11

Personélni a technické zabezpe €&eni kurzu Paliativni pé ¢e

Personélni zabezpe €eni

v hospicové p& a 5 let praxe v oboru.

- Lékati se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouispbilosti v oboru paliativni
medicina a léba bolesti, specializovanoutgbilosti v oboru neurologie, geriatrie, se zkuséin

Technické zabezpe €eni

formou e-learningu.

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim nebo dostaté zazemi pro konani kurz

(0]
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8.1.4 Program kurzu Hygiena a epidemiologie

. ~ Minimalni
FacLlul po¢éet hodin

- Zaklady hygieny a epidemiologie pro praktické é&kpro dosplé. 11
Celkem 11

Persondlni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Hygiena a epidemiologie

Personalni zabezpe €eni

- Lékati se specializovanou #pobilosti v oboru hygiena a epidemiologie, mikrddggoe, virologie
a infeleéni |ékastvi s praxi nejméns let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve
vyuc¢ované problematice.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim nebo dostaté zazemi pro konani kurZ
formou e-learningu.

8.1.5 Program kurzu Psychoterapie

Minimalni

PTG po €et hodin

Prehled psychoterapie 1.

Psychoterapie v praxi praktického lé&a
Balintovsk& skupina.

Komunikani dovednosti.

Psychologické aspekty stiZznosti pacient

Asertivni trénink.

NINININIOININ

Relax&ni techniky.
Celkem 18

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Psychoterapie

Personalni zabezpe €eni

- Léka s nejvysSim dosazenym &énim v oboru psychiatrie nebo klinicky psychol@g s
specializovanou Zjsobilosti a 5 let praxe a psychoterapeutickym \Kewi.

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim nebo dostaté zazemi pro konani kurz
formou e-learningu.
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8.1.6 Program kurzu Novinky ze vSeobecného praktick  ého léka Fstvi
Minimalni
po €et hodin

Predm ét

1. Realizace vzé&lavaciho programu vSeobecné praktické iéka,
ekonomické otazky spojené s realizacidladaciho programu vSeobecné
praktické lékéstvi, metodika vyuky, kontrola nagvani vyuky podle
vzklavaciho programu, koorditiai otdzky, kontrolni testy.

2. Odborna napl — inovani programy a dopotené postupy ve vSeobecném
praktickém Iékestvi. Interdisciplinarni inovani seminé ze stg¢nych
medicinskych obdir (vnitini I€kastvi, chirurgie, ortopedie, urologie,
psychiatrie, neurologie).

3. Ekonomicko — pravni problematika, regionalni spkaifepidemiologicka
data, problematika navaznosti primarnég@éa péi specializovanou a 2
nemocnéni.

Owveieni znalosti testem.
Celkem 8

Persondlni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Novinky ze vSeobecného praktického
léka Fstvi

Personélni zabezpe €eni

- Ad 1) Léka s nejvy3Sim dosazenym &téinim v oboru vSeobecné praktické l&kai a praxi
nejmeért 5 let v oboru, fipadré se specializovanou épobilosti ve vydované problematice.

- Ad 2) Léka s nejvy3sim dosazenym \dinim v oboru vnitni I€kastvi, chirurgie, ortopedie,
urologie, psychiatrie, neurologie nebo se spedwatinou zfisobilosti ve vytgované
problematice.

+ Ad 3) Léka s nejvysSim dosaZzenym éinim v oboru vSeobecné praktické l&ktai a praxi
nejmért 5 let v oboru, fipadré se specializovanou #épobilosti ve vydované problematice.
Dale odbornici zabyvajici se uvedenou problematikgqtislusnym vysokoskolskym vtnim.

Technické zabezpe €eni

- Ucéebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim nebo dostaté zazemi pro konani kurzu
formou e-learningu.

8.1.7 DalSi vzd élavaci aktivity

Kurzy Vybrané Kkapitoly zeSeobecného praktického Iékéstvi se zarruji
na prezentaci nejfrekventowgsich diagnostickych skupin. Prviést je zansfena zejména
na interni onemocami, a to zvlast na problematiku hypertenze, aterosklerozy, kaogje!
a onemocéni okthového systéemu. Druh#st je zardtena vice na onemoémi pohybového
aparatu, neurologickou a ortopedickouietit ¢dst na problematiku psychiatrickych
onemockni, zvlas¢ deprese. Doplmim je problematikatastych nosologickych jednotek
z malych obai. Obdobr je tomu i u dalSich dopotanych kura.

VSechny kurzy uvedené ve \&évacim programu pro obor vSeobecné praktické
léka'stvi nebo jejicktasti je mozné absolvovat i v kombinované nebo distiaforme.




