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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Cilem specializéniho vzdlavani je dosazeni uplné kvalifikace v oboru kmiit
leékarstvi, ktera umozni absolventovi samostatnou praeimbulantni i nemocémi sfée.

2 Minimalni pozadavky na specializa ¢€ni vzd élavani

Podminkou pro Zazeni do specializaiho vzdlavani v oboru vninhi Iékastvi
je ziskani odborné #gobilosti k vykonu povolani Iéka ukortenim nejmé# Sestiletého
prezeniho studia na lekaké fakulé, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programol&ené |ekestvi.
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Specializani vzdlavani se uskutéiuje @i vykonu lekdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwa dok podle
ustanoveni § 83 zakowa262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich Fedpisi.

Specializ&ni vzdlavani mize probihat jako rozvotma piprava, to je B nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doktamt gipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt niZ8i nez vipadt celodenni pipravy.

Staze v zakladnim internim kmeni mohou byt absa@dwgw libovolném piadi.

Podminkou pro ziskani specializovanéusgbilosti v oboru vnini |ékastvi
je za&azeni do oboru, absolvovani zakladniho interniheren(24 nisiai), specializovaného
vycviku (36 nEsial) a UsgsSné sloZzeni atestai zkouSky. Celkova doba specialiného
vzdklavani je minimala 5 let, z toho

v

2.1 Zakladni interni kmen — v délce minimaln & 24 mésicu

Cast |.
a) vSeobecna povinna praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésict
anesteziologie a intenzivni medicid — lizkové oddleni resusciténi >
a intenzivni pée
chirurgie® ¥ — lizkové oddleni vieobecné chirurgie (s minimalnimsm 2
35 lazek)
vnitini [ékastvi Y ¥ — standardni interniitkové oddleni s neselektovanym >
piijmem nemocnych
b) povinn& praxe v oboru kmene
Akreditované pracovist é Pocet mésict
vnitini 1ékastvi P 99— standardni interniitkové oddleni s neselektovanym 17
ptijmem nemocnych s akreditaci I. nebo Il. typu
jednotka intenzivni p& ® — na pracovisti s akreditaci I. nebo L.
z toho 2
typu
neurologie” ” 1

Vycvik probiha na standardnich internich pracoeistresp. klinikach s négtrzitym
a neselektovanymifgmem nemocnych a dostate velkym spadovym Uzemim, kterd ziskala
akreditaci nejméh pro interni kmen. Pracovist disponuji nalezitym personalnim
a pristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. VSemd@ovinna praxe i povinna praxe
v oboru kmene probiha na&iglusSnych pracovistich téZe nebo i jiné nemocrkbtera ziskala
akreditaci. PoZadavky véthvaciho programu je mozné splnit na vice akreditgeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahtefske pracovist
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2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 36 mésict

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech poZadavk
stanovenych pro vycvik v ramci zakladniho internkmeene (¢etre usgsného absolvovani
povinného interniho kurzu). Probihd na pracoviStatreditovanych pro specialiga
vzdklavani v oboru vnini lékastvi a dalSich oborech.

Zakladni ¢ast pipravy (25 nésiar véetné JIP) probiha na standardnim internim
liZkovém pracovisti s akreditaci pro obor wmit |ékastvi I. a Il. typu (s dostataym
spadovym uzemim a neselektovanyifjppem nemocnych, které je schopno zajistit Skolenci
poZadovanou nag), z toho minimald 5 mésiai na @Fijmové interni ambulanci.

V druhé specializovanéfasti pfipravy (11 nésiai) Skolenec absolvuje ifpravu
na specializovanych pracovistich uvedenych dparéenych (akreditovanych) pro vyuku
vSeobecnych internist

Jednotlivé ¢asti specializované ffpravy uchazé miZze libovolre absolvovat
na kterémkoliv pracovisti, které je schvaleno prgtot (kely. Absolvovanou praxi
z jednotlivych obak i s poZadovanym praktickym vycvikem a jejich hodeim Skolitelem
dolozi Skolenec pisenirflogbook).

Cast II.

C) povinna praxe

Akreditované pracovist é Pocet mésicu
1),4),5)_

vnitini 1ékastvi standardni internitkové oddleni s neselektovanym

piijmem nemocnych s akreditaci I. nebo Il. typu 25

vnitini 1ékastvi Y ® — standardni interniizkové oddlenti :
— . Sy min. 3
s neselektovanymiffjmem nemocnych s akreditaci Il. typu
. . . ;s 6)_ iy . -
2 toho jednotka intenzivni g > — na pracovisti s akreditaci I. nebo II. 4
typu
. . . ;o oz 6)_ g . ,
2 toho Jt?/SEOtka intenzivni g& > — na pracovisti s akreditaci | ‘min. 2
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Cast Il

d) povinna dopl nkova praxe

Akreditované pracovist &

Pocet mésicu

na vybranych pracovistich s akreditaci I., Il. nélhaypu niZze uvedenych obibr|

9

kardiologie® ®

gastroenterologi&' ¥

diabetologie a endokrinologte ' a ostatnich poruch metabolism

z toho a vyzivy

nefrologie® 'V

revmatologie”: %

pneumologie a ftizeologig *

klinicka onkologie” *¥

1), 15)

hematologie a transfazni lé&istvi

e) doporu €ena dopl nkova praxe

Akreditované pracovist é

Pocéet meésicu

klinicka farmakologie® 1
geriatrie” " — pracovigt LDN 1
2.3 Teoretickd ¢éast vzd élavaciho programu
Cast IV.

f) Uéast na vzd élavacich aktivitach — povinna
Kurzy, semina re Pocet dni
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latédba zavislostt® 1
kurz Radi&ni ochrana® 1
kurz Novinky z vnitniho Iékastvi?® — absolvovan v ramci zékladniho kmene| 5
predatestani kurz Vnitni lékastvi?® 66 hodin

g) Ucast na vzd élavacich aktivitach — doporu €ena
Kurzy, semina re Délka trvani
systematicka €ast na vz8lavacich akcich akreditovaného centra 4 tydny y

(1 tyden/r@ne)

dalsi odborné akce pidané a garantované odbornou spudetiCeska
internistick& spolkénost J.E. Purkyh(dale jen IS JEP*), nebo Institutem
postgradudalniho vztvani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ*), neli@skou

lékaiskou komorou (dale jerCLK*) nebo akreditovanymi pracovisti atd.

Vv rozsahu min.
20 hod
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3 Rozsah poZzadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon U

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pifikazu odbornosti Iékae (specializ&ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentacdcd® vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i€dpoklada se absolvovani nebo asistence u takopéiio
vykonii, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zékladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti—6 m  ésicu specializa €niho vzd élavani
(v8eobecnéa povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Obsah anesteziologickédmé(p'edanestetické vySeni, iprava ped
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupp\ee anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho zneditiily zasady p# o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, &gt zvladani &nych
komplikaci; zasady poopetai analgesie).

- Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difeten diagnostiky
a prvni pomoci u stavohrozZeni Zivot&i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

- Zakladni typy znecitli¥ni, jejich mozZnosti a rizika.

- Rozstena pée o poratné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

- Provoz pracovi§oboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti

- Provadni zakladni a roz&né neodkladné resuscitace.

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostis@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.

- Poskytnuti 1ékgské prvni pomoci u sté&whrozZeni Zivotd&i poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

- Provedeni z&kladnich vykar- zajistni periferniho Zilniho katetru;
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni d
stabilizované polohy na boku.

Praktické dovednosti

- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostistaéhlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich zivotnich funkci.
- Poskytnuti |ékéské prvni pomoci u stéwohrozeni Zivot&i poruchy
Kompetence po zakladnich zivotnich funkci.
absolvovani praxe - Provedeni zakladnich vykanr- zajistni periferniho zilniho vstupu,
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.
- Provedeni rozg&né neodkladné resuscitace.
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Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 m ésice praxe (v €etné 1 Ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod p  Fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&kladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Z&klady o3atni popalenin, omrzlin a chemickych patan
Rozdily v praktické chirurgii dleskovych kategorii.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vySemni.

Provoz ambulanci @tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym
vykoniam.

Asistence u ambulantnich vyEetacich i I€ebnych postujp asistence
pii béZnych operacich.

Predoperani piiprava nemocnych.

Zasady asepse a antiseps@nava operéniho pole a myti se k operagi.

Nalezitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.
Zakladni pooperi p&e a monitorace vitalnich funkci.

Pritomnost pi vySeteni a oSd¢bvani pora#ni kosti, klouls a nekkych
tkani, wetns imobilizace.

Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbkaazovacich metod.

Prevence a terapie tromboembolické nemaoci.
Predoperani a pooperéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfluze a krevnich deliy@tevence a t&eni
potransfiznich komplikaci.

Prevence a zakladni oEsti dekubit.

Zakladni vySeeni a diferedni diagnostika nahlychifhod Kisnich

a hrudnich.

Zakladni postupyif diagnostice a keni polytraumat.

Praktické dovednosti

VySeteni hlavy, hrudniku, kadtetin a llicha (&etrg per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy,dmeeho katetru, odiv biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.

Obvazové technikajizné zgisoby imobilizace.
Zakladni technika oSeni a Siti povrchovych ran.
Pé&e o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho weEgtpacienta.

Zavadni nasogastrické sondy, #avého katetru, odiv biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
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Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

OSetovani nekomplikovanych porani kiZze a podkozi @etns lokalni
anestezie a Siti).

Asistence §i chirurgickych operénich vykonech.

Z&kladni o$dtni popalenin, omrzlin, chemického a r&difo
porargni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové technik
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitni 1éka Fstvi — 2

m ésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo II. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&klady problematiky vnihich nemaci.
Specifika onemocii ve vySSim ¥ku.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz ambulanci @tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Nejc¢astji se vyskytujici vnitni nemoci, klinické projevy, diagnostika,
lécba a prevence.

Zakladni vySabvaci metody.

Indikace a interpretace zékladnich laboratornizbtaazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich detiy@ttevence a t@ni
potransfiznich komplikaci.

Nejéastji pouzivané skupiny év v 1é¢bé vnittnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitnim |ékdstvi.

Praktické dovednosti

Provedeni komplexniho interniho vyiati.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetn
podavani infuznich roztaék

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy,dmeého katetru, odip biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wefétpacient.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetns
podavani infuznich roztaék

Zavedeni nasogastrické sondy, &dbiologického materialu.
Podavani krevni transflze a krevnich defivat
Vedeni zdravotnické dokumentace.
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Teoretické znalosti a praktické dovednosti— 1. a2 . rok specializa €niho vzd élavani
(povinné praxe v oboru kmene)

Vnitni IékaFstvi — 17 m ésic G praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pFfimym odbornym dohledem Skolitele

 Prib&ézné roz&iovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnastic
lécbe a prevenci vnthich nemoci sidazem na:
- diferencialni diagnostiku adbu kEznych infekci, ¢etng
zasad antibiotické politiky,
Teoretické znalosti - specifika onemoami vy3Siho ¥ku,
- nejcastjSi choroby jednotlivych orgdin
- poruchy vnitniho prostedi,
- polymorbidity a polymedikace,
- integra&ni a koordinani funkce vnitniho lékastvi.

- Rozpoznavani a postupy u &&$tji se vyskytujicich vnitnich chorob,
zejména u akutnich internichilpod.

Praktické znalosti - Zakladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysketiboratornich

vySeteni, indikace, kontraindikace, nezadouci¢imkii a davkovani

nejicastji pouzivanych léiv.

- Komplexni interni vyséeni.

- Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d. ¢etné podavani infaznich roztdk
transfazi krve a krevnich derivat

« Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x)¢e® centralni zilni katetr,
méteni CZT.

- Zavedeni nasogastrické sondy,domeeho katetru.

- Vyplach Zaludku.

- Odsavani sekretu z dychacich cest.

- Defibrilace.

- Kardiopulmonalni resuscitace.

+ Punkce hrudniku.

 Punkce ascitu.

Praktické dovednosti

Neurologie — 1 m ésic praxe na standardnim | Gzkovém neurologickém odd éleni
s akreditaci I. nebo Il. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Znalosti z normalni a patologické anatomie, hisi@opfyziologie,

Teoretické znalosti , . . .
biochemie a farmakologie nervové soustavy.

- Provedeni z&kladniho neurologického visSet

- Z&kladni indikace neurofyziologickych vygei.

- Zakladni I€ebné postupy u akutnich cévnich mozkovyiihqo
a zachvatovych onemogmi.

Praktické dovednosti
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Kompetence Iéka Fe vykonavat niZze uvedené €innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho interniho kmene

- Provedeni vySé&eni a pijem pacieni, vedeni zdravotnické dokumentace.
- Predkladani navrhu na dalSi diagnosticky&ebiny postup.

 Propou&ni pacient.

« Vykonavani astavni pohotovostni sluzby.

- Provadni dalSichtinnosti a vykoi v ramci specializaniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdlavacim programu a logbooku.

- Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.

- Orient&ni neurologické vySégni pacient.

3.2 Rozsah poZadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

Predpokladem k ziskani specializace je dokonalé mufd teoretickych,
ale i praktickych pozadavk specializace ve viitim lékdstvi, Wetré jeji obecnécasti.
Ve specializani pripraw musi Skolenec prohloubit své znalosti o etiopatege internich
onemocgni i o nové poznatky s jejich aplikaci jak v pregietiak v diagnostice a terapii.

Skolenec musi prokazat nize uvedené hlubsi znakstetickych zaklabl vnitiniho

lekarstvi:

o vyswtleni etiologie a patogeneze chorobnych &tawetrg vyznamnych
regulanich a metabolickych z&n, které jsou charakteristické pro dané
onemockni a jejich preklinickych stadii,

o pochopeni syndroinfunkénich a organickych zém diagnostickych ukazatel
Vyvoje nemoci,

o spravna interpretace laboratornich a dalSich iy$atich metod,

o rozhodné&eSeni akutnichifhod v internim |€késtvi a stawt ohroZujicich Zivot,

o diferenciali diagnostické rozliSeni jak internich, tak intebtizkych onemoactni
s cilenym a &elnym vyuzitim adekvatnich vy$ewvacich postuig

o znat indikace a hodnoceni rigsich vySetovacich metod, detrs téch, které
nejsou dosuddzné dostupné,

o zvlaStni pozornost musi by&wovana chorobdm, které rozhodujicinigpbem
ovliviuji zdravotni stav obyvatelstva, které jsou bezpeolst Zivot ohrozujici
a pati k negastjSim pricindm smrti,

o racionalni farmakoterapie s vyuzitim modernich @dino novych Iéebnych
postupech,

o vyswtleni &inku I&iv, vyZivy a dalSich I&ebnych metod.




| MZCR Vzdélavaci program oboru VNITRNI LEKA RSTVi]|

Praktické dovednosti

Kromé vykoni provagnych vramci zakladniho kmene (kanylace perifernidh
vySeteni m@e a me@ového sedimentu, zavedeni nasogastrické sondyacstypl Zaludku,
zavedeni permanentniho dowého katetru) musi specialista v oboru ¥mitio Iékastvi
zvladnout v rdmci resuscitaich technik defibrilaci a trachealni intubaci ded@jmenované
vykony.

Minimalni po €ty vykon G

Vykony Poéet
Defibrilace a trachealni intubace v ramci resusgnitzh technik 5
Zavedeni centralniho Zilniho katetru &femi CZT 20
Docasna kardiostimulace 5
Provedeni z&Zoveho testu EKG a jeho vyhodnoceni 15
Ambulantni monitorovani TK 25

Planovana kardioverze

Zavedeni jicnové balonkové sondy

Rigidni prokto/sigmoideoskopie 10
Endotrachealni intubace a UPV 10
Provedeni a zhodnoceni spirometrického vgset 25
Zaklady l¥idni ultrasonografie 40
Zék[ady echokardiograf,iclfého_vyﬁe!n,i (glesp,ﬁ zmeteni velikosti srdénich 20
oddily, odhad EF, poznani perikardialniho vypotku)

Hodnoceni EKG zaznaimzéklady Holterova monitorovani 100
Hodnoceni RTG hrudniku 40

Punkce ascitu

Hrudni punkce

Zakladni doplerometrické vy&eni perifernich cév 25
Punkce tepny, odi vzorka na vySeteni krevnich plyf, interpretace vysledk 10
USG vySeteni karotid s vyhodnocenim stupejich uzaéru 25
Or(i:egltaaénl' neurologické vyséeni ke stanoveni stupfunkéniho postizeni o5
u

U nékterych pozadovanych vykénse nepedpoklada, Ze je bude internista v praxi
provadt, ale bude je dernindikovat, s jejich nalezy pracovat a proto je néutjejich
praktické seznameni vid¢hu specializéni piipravy.

Pacty jednotlivych vySeteni stanovi logbook.
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Pozadavky z internich obor

Kardiologie

Klinické situace

Arterialni hypertenze, pleuralni bolest — difefeindiagnostika plicni
embolie, edém dolnich koetin — zZilni trombdza, kriticka ischémie
korgetin, zavrat a synkopy.

Tematické okruhy

Srde&ni resuscitace.

Srdeni infarkt: diferencialni diagnostika bolesti naitli, EKG znamky
infarktu, indikace a kontraindikace trombolyzy akpganni koronarni
intervence, okamzita ¢éa, mozné komplikace, sekundarni prevence.
Stabilni angina pectoris: diagn6za, medikamenti&ba, indikace

k odeslani ke specialistovi, Siroké indikace keokagrafickému vySégeni.
Nestabilni angina pectoris: patofyziologiesdé.

Akutni selhavéani levé komoryfipiny, vySetovaci postupy, ka.
Chronické srdéni selhani: viz vySe, tba, pouziti ACE inhibitar

a beta-blokatdr, komplikace jejich I&by.

Srdeni arytmie: bradykardie — indikace procdsnou stimulaci, tachykardie
— |&ba akutni a chronicke fibrilace sini, tachykardie

s Uzkym komorovym komplexem, tachykardie se Sirokgmorovym
komplexem.

Postrevmatické srdai vady: diagnostika, &ba.
Ischemicka choroba dolnich keetin.

Aneuryzma aorty a disekce.

Infekéni endokarditida.

Akutni plicni embolie: prevence, diagnostikada.
Kardiogenni 3ok: ficiny, postup.

Akcelerovana hypertenze.

Kardiologicka problematika &hotenstvi: arytmie, hypertenze, stde
selhani.

Chlopenni vady.

Srdeni tamponada.

Nahrada chlopni: mozné komplikace.

Trvala kardiostimulace: indikace, kontraindikaggyt
Koronarni angioplastika.

Vrozené srdéni vady.

Kardiomyopatie.

Problematika chronické plicni hypertenze.

Zaklady vySawvacich metod (echokardiografie, &aivé testy,
24 hod. monitorovani EKG a krevniho tlaku, nuklédardiologie).

Rehabilitace kardiak

Praktické
dovednosti

Srde&ni resuscitace, trachealni intubace, defibrilace.

Kardioverze.

Zavedeni centralniho Zilniho katetrweieni centralniho zilniho tlaku.
Docasna stimulace.

Zatgzovy EKG test.
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Principy dlouhodobé oxygenoterapie.

Gastroenterologie

Klinické situace

VySeteni, diagnostika a #a u nasledujicich situaci: pyroza, bolesti
na hrudniku, dysfagie, zvraceni, krvaceni do gagastinalniho traktu,
prajem, akutni bolestificha, chronicka bolestitgha, obstipace, ikterus,
ascites, vahovy ubytek.

Tematické okruhy

Jicnovy reflux — anamnéza, fyzikalni nalez, videt, I&ba.
Pepticky ¥ed, postup, kebné rezimy &etrg detekce Helicobacter pylori a
jeho eradikace.

Postupy pi akutnim krvaceni do gastrointestinélniho traktu.

Celiakie — manifestace u dagjych, diagnostické testy, vygehi wetng
enterobiopsie, kba.

Klinické projevy, vySetovaci postupy a tda u GIT malignit.
Cholelitidza, diagnostika, #6a, komplikace, cholangitida.
Diagnostické a terapeutické postupy u ikterickyemocnych.

Akutni a chronické nemoci jater.

Lécba komplikaci u cirhozy.

Hepatitidy, virové hepatitidy, profylaxe k.

Zaretlivé strevni nemaoci, zejména ulcerosni kolitida a Crohndwaroba.
Drazdivy tr&nik.

Akutni a chronicka pankreatitida, projevy, diferidmi diagnostika, l&ba,
komplikace, karcinom pankreatu.

Malabsorpce.

Prajmy, gastrointestinélni infekce a AIDS, ta$jsi priciny
gastroenteritid, postupy.

Dieta a vyZiva - zakladni principy vyZivy, @gpoby aplikace — nasogastrick
nasojejunalni, intravendzni, perkutanni endosk@pgastrostomie. Vyziva
u diabetu, obezity, hyperlipidemie, jaternich

a renalnich chorob, celiakie, atd.

VySeteni chronickych krevnich ztrat a postup u anemie.
Gastrointestinalni projevy systémovych onenoém celkové projevy
onemockni gastrointestinalniho traktu.

Endoskopické metody v gastroenterologii, indikackagnostické

a terapeutické, komplikace.

Ostatni vySdbvaci metody (RTG, ultrazvuk, CT, atd.).

Praktické
dovednosti

Zavedeni nasogastrické sondy.

Paracentéza.

Rigidni prokto a sigmoideoskopie (endoskopie dighi sigmatu, cilen
anorektélni oblasti).

Endokrinologie

Tematické okruhy

Diagnostika a l&a adreno-kortikalni nedostatmsti a zvySenéinnosti.
Diagndza a l&ba zvySené a snizené funkce Stitné Zlazy.

VySeteni strumy a uzl Stitné Zlazy.
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Diabetes insipidus a hyponatrémie.
Hypopituitarismus.
Diferencialni diagnostika adba hyper a hypokalcemie.

Endokrinni giciny hypertenze, poruch glukzové tolerance a lipédm
spektra.

Lécba osteoporozy.

Tumory hypofyzy, kry a derg nadledvin.

Diagn6za a l&ba karcinomu Stitné Zlazy.

Diagndza a l&ba negastjSich ektopickych hormonalnich syndrém
Diagnostika a l&a hypogonadismu jakdipiny impotence a infertility.
Indikace hormonalni substitni terapie hormonalni antikoncepce,
spoluttast na dispenzarizaci.

Diagnostika a l&a hirsutismu a virilizénich syndrom.

Diabetologie

Klinické situace

Lécba diabetu v gibehu akutnich interkurentnich onemeaina v doks
chirurgického zékroku.

Lécba diabetické ketoacidozy, hyperosmolarniho koraatuké
hyperglykémie.

Lécba hypoglykémie.

Postup pi ¢erstvém zachytu diabetu.

Komplikace diabetu a jejich déa.

Diabetes mellitus whotenstvi.

Multidisciplinarni gistup k moderni g o diabetiky.

Tematické okruhy

Patofyziologické zaklady u diabetu 1. a 2. typabdites typu LADA, vztah
K léche.

Patofyziologie hyperglykémie (ketoacidozy), hypdginie.

Porozundni pricing a disledku dyslipidémii a jinych kardiovaskularnich
rizikovych faktofi ve vztahu k diabetu.

Klinické projevy diabetické neuropatie, mikro a makngiopatie, pdeba
pravidelného screeningu.

Diferenciélni diagnostika jednotlivych tymliabetu.

Mikroalbuminurie a dalSi renalni komplikace diabetu

Hematologie a transfuzni I€éka Fstvi

Klinické situace

Postup pi vySetovani anemického pacienta, hemoragické diathéztupg
pii aplikaci krve a krevnich derivat

Tematické okruhy

Anémie — klasifikace, vysini, I&ba.

Utlumy kostni dens.

Hemostaza a trombdza, indikace priblé heparinem, warfarinem,
trombolyza, monitorovanidinku, diagn6za a ta ziskanych poruch
hemostazy §etrg trombocytopenie a diseminovaného intravaskularniho
srazeni, trombofilni stavy.

Hematologicka onkologie - klasifikace leukémii, fgmi

a myeloproliferativnich onemoéni, diagnostika a tba.
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Transfazni 1ékestvi — indikace a podani transfuznidifppavki (erytrocyty,
trombocyty, plazma) a krevnich deritdalbumin, koaguléni faktory,
imunoglobuliny aj.), rizika transflze a potransfilkamplikace,
imunologicka rizika vdhotenstvi, autoimunni destrukce krevnichdin
vymeénné a depléni I&cebné vykony.

NejcastjSi hematologicka problematika ¥Zné praxi — zejména

na specializovanych jednotkach — jednotkach intenizp&e, pracovistich
urgentniho fijmu, porodnici atd.

Diagnostika a l&a akutnich hematologickyctiipod, nap. masivniho
krvaceni, infekni komplikace neutropenickych stauromboembolismus
atd.

Principy laboratornich metod — vyEeni krevniho obrazu, péani

a morfologie, imunofenotypizace, cytogeneticka yreljednoduché testy
na vySeteni hemostazy.

Praktické
dovednosti

Sternalni punkce.
Aplikace cytostatik.

Pneumologie a ftizeologie

Klinické situace

Dusnost — plicni, kardiélni, hemoptyza, plicni kaom, akutni
a chronicka zatliva onemocgni plicni.

Tematické okruhy

Urgentni situace v oboru €2ké pneumonie, pneumotora&zké astma,
akutni respiréni insuficience, plicni tromboembolie, obstrukcerioh cest
dychacich.

Diagndza a l&bacastych plicnich situaci — duSnost, bolesti na hitudn
bronchogenni karcinom, asthma bronchiale, ob&tiuslicni nemoc,
bronchiektazie, tuberkul6za, pneumonie, empyéronpfibréza, pleuralni
vypotek, syndrom spankové apnoe, stridor, obstrakeei duté Zily,
oportunni plicni infekce, sarkoid6za, chronick&piihypertenze.

VySetovaci metody (RTG,detns popisu RTG snimku hrudniku, indikace|
interpretace spirometrickych vyseni, interpretace vyeni krevnich
plyna, zaklady bronchoskopie).

Principy bezpéné oxygenoterapie.

Edukace u nemocnych, hlavastmatiki.

Hrudni punkce.

Praktické . - .
dovednosti . In:[erpretac.e furﬂmc,h \_/ys,eitenl..

- Zasady neintervemi plicni ventilace.
Nefrologie

Klinické situace

Akutni rendlni insuficience, chronicka renalni ifisience, |€ba
hyperkalemie a hypokalemie, vyEmtani abnormalnich ntovych nalea,
renélni komplikace jinych internich onemeéon

Tematické okruhy

Metabolismus vody a elektrolythypo a hyperhydratacetiginy, disledky
a l&ba, pouziti a indikace pro jednotlivé typy infuzmioztoki.
Acidobazicka rovnovaha a jeji poruchy — diagnostikegentni 1&a
metabolické acidozy, respimai acidozy, metabolické alkalézy.
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- Akutni rendlni insuficience — definice, diferenaiatiagnostika, k&ba,
indikace pro dialyzu.

« Chronicka rendlni insuficiencetipiny, l&ba.

- Dialyza — moznosti, indikace, komplikace,

- Transplantace ledvin.

- Nefrolithiaza.

- Ledviny jako endokrinni organ (renin-angiotensidpateron, vitamin D,
antidiureticky hormon, erytropoetin).

- Glomerulonefritidy, patogenezeglia, komplikace imunosupresivnihy.
- Vrozené choroby ledvin.

- Diagnostika - od screeningovych testZz po moderni zobrazovaci techniky.
- Diabeticka nefropatie, incidence, stadia, mikroalbwrie, I&ba Wasnych a

pozdnich stadii.
- Arteridlni hypertenze a ledviny, renovaskularni érgenze.
- Infekce m@ovych cest.
- Nefroticky syndrom.
- Vliv 1é¢ivych peipravka na funkci ledvin.
- Podavani l&ivych piipravka u nemocnych s porusenou funkci ledvin.
- Renalni biopsie — indikace, komplikace.

Revmatologie

Klinické situace

- Postup u pacienta s akutni artritidou, bolestmaderh, podéeni
na systémové onemaini pojiva.

Tematické okruhy

- Klasifikace, diagnostika adba revmatickych onemoéni, klinické
projevy, laboratorni nélezy, {is¢h u zastlivych i degenerativnich
revmatickych onemoemi s dirazem na nasledujici:

- revmatoidni artritida,

- osteoartréza,

- séronegativni spondylartritidy,

- infekeni artritidy,

- systémovy lupus erythematodes, Sjogresyndrom,
poly-a dermatomyaositida, sklerodermie,

- vaskulitidy,

- dna, pseudodna, chondrokalcin6za,

- mimokloubni revmatismus,

- revmatické projevy u jinych onemaani véetné AIDS,

- osteopordza, osteomalacie, Pagetova nemoc.

Klinicka farmakologie

Klinické situace

- Predavkovani nepstji uzivanymi I&€ivymi pripravky, intoxikace [&vymi
piipravky, konzultace toxikologického centra.

Tematické okruhy

- Zakladni pojmy ve vztahu davka — odpdy farmakokinetika.

- Transport a metabolismusgiéych pripravki (Iécivé pripravky rozpustné
v tucich a ve vo# vazby na bilkoviny, indukce enzynatd.).

- Vyvoj lé¢ivych pripravka (od laboratée po klinické pouZziti), registrace
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[écivych piipravka.

Interakce léivych pripravki.

Lécba akutnich nezadoucichidka I€Civych pripravki, anafylaxe.
Problematika medikamentéznildy v gerontologii.

Indikace, kontraindikace, nezadou¢inky a zakladni kinetika jednotlivych
skupin I€ivych péipravka negastji uzivanych v jednotlivych podoborech
(kardiologie, endokrinologie, infekce atd.).

Praktické
dovednosti

Spravna praxeipdepisovani vych pripravii.

Rozbor chyb v preskripci.

Monitorovani I€by, zaznam a hlaSeni neZzadouci&imkii [&civych
pripravii.

Parenteralni aplikacedéych pripravki.

Geriatrie

Klinické situace

Akutni mozkové pihody, pady, zmatenost, hypotermie.

Tematické okruhy

Zdolavéani praktickych obtiZifpodebirani anamnézy, eba znalosti
socialnich faktat.
Fyzikalni vySetovani, celkové zhodnoceni stavu pacienta.

Nejc¢astji pouzivané skorovaci testy v gerontologii (menit&lodovaci test,
bodovaci test na hodnoceni deprese, aktivity dentiifota atd.).

Znalosti nespecifickych a atypickych projewemoci u starych lidi.
Poskozeni smysl— predevsim zraku a sluchu.

Pochopeni a poznavatdstych nespecifickych problénst&i — zavrat

a pady, moova inkontinence, imobilita, infekce, dekubity, pona pardti,
delirium, zacpa, malnutrice apod.

Vliv véku na hodnoty &n¢ pouzivanych laboratornich vygeti.

ZkuSenost s oSetvanim¢astych onemocmi v pozdnim ¥ku, nag.
mozkoveé cévnifphody, arterialni hypertenze, Parkinsonova choroba,
demence, artréza, osteoporéza.

Psychiatrické projevy v pozdningku u internich onemoeni.
Uskali medikamentézni #by, iatrogenni podkozenidigymi piipravky.
Rehabilitace v gerontologii.

Zisk&vani zkuSenosti a dovednosti viéstaré lidi s mnozstvim handidap
a neschopnosti.

Tymova prace v g o staré lidi ¥etre pracovnik socialni sféry.

Klinicka onkologie

Klinické situace

Maligni hyperkalcemie — poznavani &lé, syndrom horni duté Zily —
diagnostika, urgentni ¢éa, komprese michy a CNS, metastazy —
diagnostika a kEba, neutropenické infekce, akutni onemadn

u pacieni se znadmou malignitou.

Tematické okruhy

Symptomatologie nddorovych onemeéoh(dusnost, nauzea a zvraceni,
prijem, zacpa).
Strevni obstrukce, vahovy ubytek, teplota.
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- Principy onkologické [&y — chemoterapie, radiai terapie, hormonalni
lécba.

- Koncepce adjuvantni, neo-adjuvantni, paliativnueakvni I&€by malignit.

- Monitorovani pacieritv pribéhu chemoterapie resp. deaani
ve vztahu k toxicit a odpo¥di na I&bu.

- Postupy u népsgji se vyskytujicich naddr, principy stadZzovani.

- Zvladnuti urgentnich situaci v onkologii (hyperlatue, obstrukce horni
duté Zily, komprese michy, skafe tamponada, neutropenické infekce).

Praktické
dovednosti

« Nitrozilni podavani cytostatik.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializmiho vzdlavani:

o musi znat standardni dokumentaci pouZivanou v obotini lékastvi —
chorobopis a denni dekurs, list o prohlidce mrtyéhévrh lazaského Iéeni,
hlaSeni onkologické, hlaSenékterych infeknich nemoci, hlaSeni o pracovnim
arazu, hlaSeni nezadoucihéinku |&ivych piipravka, nalezitosti 1ékeské zpravy,
dokumentaci pro pétby pojioven,

o dosadhne poebné drova schopnosti pro komunikaci s pacientyibpznymi
i spolupracovniky,

o ma zakladni znalosti posudkového a reviznihoitkg Ieékdskeé etiky, pravnich
piedpisi ve zdravotnictvi, organizace zdravotnické sluzby e&onomiky
zdravotnictvi,

O 0SVOji si provozni a administrativéinnosti a management tymové prace,

0 0svoji si zaklady p&tacove techniky jako prostdku pro ukladani a vyhledavani
dat, odbornych informaci a komunikace.

5 Hodnoceni specializa €niho vzd élavani

Specializani vzcElavani probiha pod vedenintigitleného Skolitele na akreditovaném

pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» zaznam o absolvované praxi a Skolicich akcichikgmu odbornosti
v Sestingsi¢nich intervalech, zaznamy o provedenysinostech
a vykonech v logbooku,

- celkové zhodnoceni na konci zakladniho interniherkena jeho zdznam
v logbooku.

b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zakhho interniho kmene
vzklavaciho programu

- potvrzeni o absolvovani vSeobecné povinné praxaepé praxe v oboru
kmene vSemi Skoliteli sifsluSnou specializovanou igobilosti v délce
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minimalns 24 mésial na akreditovaném pracovisti (viz tabast 1.),
v rozsahu stanoveném \&évacim programem,
- predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v loghipok

» absolvovani povinného kurzu Novinky z \nitho I1ékastvi po zakladnim
internim kmeni a dalSich Skolicich akcich.

c) Predpoklad pistupu k atestai zkouSce

» absolvovani poZzadované praxe potvrzené vSemi 8kalé specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti,

- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,

» absolvovani povinnych Skolicich akci, organizovdnyd&kolicich centrech,

- Vypracovani pisemné prace na téma zadané Skolitelem

» absolvovani povinnéhar@datesténiho kurzu Vnitni 1ékastvi po
specializovaném vycviku a i&mné absolvovani testu na Zatohoto kurzu,

o Qotvrzeni o absolvovani kutzvédeckych a vzélavacich akci (viz tab.
Cast IV.).

d) Vlastni atesténi zkouska
- pisemny test

7 vz

- teoretickacast— 3 odborné otazky a obhajoba pisemné préace,
- praktickdcast— vySeteni pacienta, diagnostika, difetem diagnostika,
vySetovaci postup, navrzen&lsa.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa éniho vzd élavani ziskal zp asobilost

Absolvent specializmiho vzdlavani v oboru vnini lékastvi ziskava
specializovanou ZAysobilost v oboru, kterd je poZzadovana k samostgirdéci bul’
v ambulantni sfé@ nebo v nemocnici na internich @tihich, v @ijmovych ambulancich
(resp. centralnichifimovych oddlenich), v konsiliarni sluzbnebo Iék#ské fednemocrini
p&i. Je opravin poskytovat primarni @é v rozsahu vSeobecné mediciny. Po dépin
teoretickych a praktickych znalosti a dovednosti akeeditovaném pracovisti (a ziskani
paticného certifikatu pro islusné ¢innosti) nize Iéka se specializovanou #pobilosti
v oboru vnitniho Iékdstvi provadt vykony: transthorakalni echokardiografiefishi
ultrasonografie, z&fové EKG testy, Holterovské monitorovani smiecinnosti a krevniho
tlaku, endoskopickd vySeni hornich a dolnich¢asti gastrointestinalniho traktu,
ultrasonograficka vyseni tepen a Zil krku a koatin, Stitné Zzlazy, sval kloubi a
lymfatickych uzlin.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis t

Pracovi& zaji¥ujici vyuku Skolené musi byt akreditovano (ustanoveni § 13 zéakona
¢. 95/2004 Sb.). Pracovi8musi zajistit Skolenci absolvovani walvaciho programu. K tomu
slouziradné a plné zapojeni Skolence do pradetn Gcasti na Ustavnich pohotovostnich
sluzbach a dale umo&mi studia a pobytu na jiném akreditovaném pracop@skytujicim
cast @ipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracovighledem k rozdilnému rozsahu
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poskytované odborné g& a vyuky se rozliSuji nasledujici typy pracaviSlinimalni kritéria

akreditovaného pracovist jsou dana spbnim odbornych, provoznich,

a personalnichipdpoklad.

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.

7.1 Akreditovana pracovist & (AP)

7.1.1 Akreditované pracovist é I. typu

technickych

Personalni
poZadavky

- 2 Skolitelé, kt&i maji nejvyssi vz&élani v oboru a nejménl0 let vykonu
povolani Iékée nebo specializovanouigobilost v oboru vnini I€kastvi
a min. 5 let praxe od ziskani specializovangsapilosti a s minimalnim
uvazkem 1,0.

- Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim
Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:1.

- Spolu se Zadosti je nutnéeplloZit plan plgni povinnosti stanovenych
vzdklavacim programem. Pokud pracowiZgji¥’uje vice nez jedntést, vzdy
vyukovy plan pedklada.

Materialni
a technické
vybaveni

- Prijmova ambulancefikkové oddleni se 40dzky, z toho 4-6dzek jednotky
intenzivni pée (dale jen ,JIP").

- Zajisteni zakladni hospitalizai p&e o nemocné v hlavnich internich obore
(kardiologie, gastroenterologie, nefrologie, metetid onemocuni).

- Ambulance zajiujici odbornou ambulantni §iév hlavnich internich
oborech, dostupnost hemodialyzy.

- Diagnosticky komplement s 24 hod. dostupnosti.

« Navaznost na anesteziologii a intenzivni medicdhirurgii, neurologii,
rehabilita&ni a fyzikalni medicinu, L&ebnu dlouhodabnemocnych (dale jen
~LDN®).

- Vybaveni dle standafigpersonalniho aifstrojového vybaveni pro zakladni
pé&.

xch

Spektrum
pozadovanych
vykon a,
éinnosti

- Neselektovanyifljem s vice jak 1000 pacidiitok ze spadové oblasti.
- P&e Skolence o 8-15 paciénprabézré po celou dobu jejich hospitalizace.
- OSeteni minimal# 300 ambulantnich pacignba oddleni za rok.

- MozZnost splini poZadavk danych pro Skolence logbookem, event.
v ndvaznosti na spolupracujici @étizhi.

Vyukové
predpoklady

- Pristup k odborné literata, Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).
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7.1.2 Akreditované pracovist é Il. typu

- 3 Skolitelé, kt&i maji nejvyssi vz&élani v oboru a nejménl0 let vykonu
povolani Iékée nebo 4 Skolitelé se specializovanotusgbilosti v oboru
vnitini lékastvi a min. 5 lety praxe od ziskani specializovapigsobilosti
a s minimalnim uvazkem 1,0.

A - Skolitel doklada svou Zgobilost i Zadosti o akreditaci pracovigprofesnim
Pefsonalnl Zivotopisem a fehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
pozadavky poslednich 5 letech.

- Pomer Skolitel/Skolenec — 1:1.

- Spolu se Zadosti je nutnéeglloZit plan plgni povinnosti stanovenych
vzdklavacim programem. Pokud pracowiZgji¥’uje vice nez jednést,
vzdy vyukovy plan pedklada.

+ Prijmova ambulance ev. v rdmci centralnitigmu.

 LaZzkoveé oddleni s 60 tizky.

 JIP pro KV (4-8 iZzek) a metabolickd onemasni (3-4 hizek).

- Odctleni intermediarni pe.

- Zajisteni lizkové specializované peé o interni pacienty.

- Ambulance:

- vSeobecna interni,
- gastroenterologickacetrn endoskopie,
- kardiologicka (¢etre zakl. invazivni a neinvazivni dg. &
s mozZnosti déasné kardiostimulace),
Niateriain - diabetolt_)gigka, o
a technické - nefrologicka (¢etrg dialyzy),

vybaveni - revmatologicka,
- angiologicka,
- metabolicka onemoeni.

- PIr¢ funkéni diagnosticky komplement zobrazovacich, biochéyul,
hematolog. sérologickych metod a transfuzni sluzby.

- MoZnosti Uzké spoluprace se specializovanymi pridtipvcetrg zabezpégeni
hemodialyzy.

- Navaznost na anesteziologii a intenzivni medicthirurgii a traumatologii,
neurologii, gynekologii a porodnictvi, urologii,rabilitacni a fyzikalni
medicinu, patologii, LDN.

- Vybaveni dle standafdoersonalniho aifstrojového vybaveni pro
specializovanou @év internich oborech.

- Neselektovanyififjem vice jak 2000 pacieiitok.

§pektrum « VySeteni 600 ambulantnich nemocnych rigrmpové ambulanci
poZadovanych T . .
vykon @, a specializovanych ambulancich. -
&innosti - MozZnost splini poZadavk na specializovana vy$ehi a oSéeni dana pro
Skolence logbookem, event. v navaznosti na spatujich oddleni.

Védecko- - Pracovnici AP publikuji odborna &eni v domécich i zahrafiich
vyzkumna casopisech a podileji se feeni vyzkumnych Gkl Skolenec by se #h
¢innost AP seznamit Bhem své fipravy se zasadamédecké prace, shby mit moznost
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seznamit se s vyzkumnginnosti pracovi&, piipadré se i ha ni podilet.

- Pristup k odborné literata, \Cetre el. databazi (zaji&hi vlastnimi prosedky
nebo ve smluvnim z&eni).

1)

7.2 Vysv étlivky — pozadavky na pracovist &

Pracovist je akreditovano pro spdleé staZze vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem anesteziologie
a intenzivni medicina, a todasti ,akreditované pracovist. typu*.

3)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem chirurgie, a t@&sti
~akreditované pracovi§tl. typu*“.

4)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem viriiti Iékastvi,
a to v¢asti ,akreditované pracovist. typu”.

5)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wédvacim programem viiiti |€ka'stvi,
a to v¢asti ,akreditované pracovistl. typu®.

6)

Pracovist musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverdle, Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdtaiatvi ¢. 439/2008 Sb.)",

a to pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni ggvySsiho stuph00055, 00065 a 00075 a pro
kapitolu ,7.1.4. OD intenzivni @& niZzSiho stuph00057, 00058, 00068 a 00078". Pracavist
musi mit minimalni technické vybaveni stanovendgg8eznamu zdravotnich vykors
bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotwi ¢. 439/2008 Sb.)", a to pro

kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni gé vySSi stupgo pacienta s TISS 20-29 body 00055,
kapitolu ,7.2.1.3. OD intenzivni @é niZsi stupigo pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro
kapitolu ,7.2.1.4. OD intenzivni @é niZsi stup& o pacienta s TISS 9-14 body 00058

7)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wdvacim programem neurologie, t@&sti:
~akreditované pracovitl. nebo Il. typu“.

8)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem kardiologie,
a to v¢ésti ,akreditované pracovist

9)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem gastroenterologie,
a to véasti ,akreditované pracovist. nebo Il. typu*.

10

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem diabetologie
a endokrinologie, a to §asti ,akreditované pracovist. typu“.

11

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem nefrologie,
a to v¢asti ,akreditované pracovist. nebo Il. typu®.

12

Pracovist musi sphovat podminky stanovené &dvacim programem revmatologie,
a to v¢asti ,akreditované pracovist.

13

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wdvacim programem pneumologie
a ftizeologie, a to ¥asti ,akreditované pracovist., Il. nebo lll. typu“.

14

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem klinicka onkologie,
a to v¢asti ,akreditované pracovist. nebo Il. typu®.

15

Pracovist musi sphovat podminky stanovené wdvacim programem hematologie
a transfuzni 1ékatvi, a to wasti ,akreditované pracovist. nebo II. typu*.

16

Pracovis& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
klinicka farmakologie, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu“.

17

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem geriatrie, a t@éasti
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~akreditované pracovitl. nebo Il. typu“.

18 .. v jakémkoliv vzélavacim programu.

19

predpidi.

... absolvovani se tykéa lékg ktei pii vykonu povolani paciefitn pouze indikuji 1ékiské
oz&eni, tzn., nejsou radiaimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a regirzvlastni
odbornou zfisobilost podle zakona 18/1997 Sb., ,atomovy zakon“, veém pozdjSich

20

... V.uvedeném vzadavacim programu.

8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni

a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani nav  ykovych latek (NL)

a lécéba zavislosti

B
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuzivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavidloatNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislostiNlave specifickych

podminkéach jednotlivych medicinskych obpmoznosti prevence. 2
Prehled specifickych Eebnych modalit pro osoby SkodliwZivajici NL a zavislé. 1
Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL ashdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych

latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

problematice.

- Lektori se specializovanou apobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vytované

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.2 Program kurzu Radia €ni ochrana

. « Minimalni
PTG po €et hodin
a) Ucinky ionizujiciho zéeni na Zivé systémy, charakter deterministickych

a stochastickychdinka. Veliciny a jednotky pouzivané pro peby radigni 1
ochrany.
b) Systém radiéni ochrany, aplikace zakladnich printi@diani ochrany 1

do soudobé koncepce a legislativy EOR.

¢) Radiani zatz obyvatel ziiznych zdroii ionizujiciho zéeni. Specificky
charakter l1ék&ského oz#eni, velikosti davek pacieinpro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha lékat indikujicich vy3eteni nebo l&bu s vyuzitim zdrdj
ionizujiciho z&eni — vyznam indikénich kriterii (\éstnik MZCR ¢.11/03).

e) Zasady pro upl@bvani poZzadavkradiani ochrany pacieiitpii provadni
afizeni zdravotnickych vykans pouZitim zdrdj ionizujiciho zéeni —
optimalizace radigni ochrany fi |ékaiském oz#eni (diagnostické referéni
arovrg, princip ALARA ,As Low As Reasonably Achievable").

f) Praktické metody ochrany radidch a ostatnich pracovidikostatnich
pacienti a obyvatel fi vyuzivani zdroj ionizujiciho zéeni
ve zdravotnickém zZé&eni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zaldexaai jakosti).

g) Odpowdnost za zajighi poZadavi radiani ochrany @i vyuzivani zdraj
ionizujiciho z&eni v |ékdstvi: Uloha indikujiciho Iéka, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustawndbhledu dohliZejici
osobou a osobou gimou odpo¥dnosti.

h) Pracovi-lékaiskd pée o radiani pracovniky. Lékieskd pomoc lidem
oz&enym v disledku radiani nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Radia €éni ochrana

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #pobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metaggcializaci v
oboru radiologicky fyzik, fipadré se specializaci v radiai ochrag (Statni Ustav radéai
ochrany (dale jen ,SURO"), Statnfad pro jadernou bezfeost (dale jen ,SUJB")) pro
prednety v bodecha), b), c), e), fag).

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti v oboru radiologie &
zobrazovaci metody, neuroradiologiesssia radiologie proiednet v bock d).

- Lektofi se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilosti v oboru pracovni
lékarstvi, radiologie a zobrazovaci metodyipadré se specializaci v radiai ochrag (SURO,
SUJB) pro pednst v bodk h).

=

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych matekial
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8.1.3 Program kurzu Novinky z vnit  fniho léka Fstvi

Minimalni

PTG po €et hodin

Novinky v diagnostice a &b¢ kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronéarni syndromy, arterialni hypertenze, plianbelie, ischemicka choroba 6
dolnich kortetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Podagdanesteziologa na 3
predoperani vyseteni.

Novinky v diagnostice a &b¢ gastrointestinalnich chorob, zejméngedova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travicigaylixarcinom tréniku,

idiopatickeé stevni zawty, choroby pankreatu, inféki hepatitidy, jaterni 4
cirhoza.
Aktualni pohledy na diagnostiku a1 chirurgickych nahlychighod Kisnich, >

hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku &l nejgzrgjSich plicnich chorob, zejména
karcinom plic, bronchialni astma a obsttokplicni nemoc, chronicka respird 3
insuficience, tuberkuléza.

Choroby krevni: f:ehle(_j s drazem na novinky v oboru, zejména: ané_mi(_e, krevni 3
transfluze a krevni derivaty, poruchy koagulace,dtenonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku &t nejgzrejSich nefrologickych chorob. 2
Aktué}ni problémy v endokrinologii, se vztahem loobbam sledovanym >
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku alu diabetu (pro internisty). 2
Aktuality v pristupu k revmatologickym chorobam (pro internisty). 2
Aktualni problémy v diagnostice al& geriatrickych pacieiita jejichreSeni. 2
Aktuality v neurologii, zejménaifstup k cévnim mozkovymiihodam. 2
Novinky v racionalizaci preskripce a neZzadouciéimcich 1ék. 1
Pracovni lékestvi a toxikologie: aktualnitghled pro internisty. 1
Celkem 35

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Novinky z vnit Fniho Iéka Fstvi

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru vnihi |€kastvi, nebo specializovanou
zpisobilosti ve vydované problematice a praxi nejmiér® let v oboru.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo0 let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ucéebna/posluchéarna pro teoretickou vyukuislpSnym vybavenim.
- Patitatova webna pro z&arecné testovani znalosti.
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8.1.4 Program p fedatesta éniho kurzu Vnit ini I€ékaFstvi

. - Minimalni
Pl poéet hodin
Kardiologie 12

Souwrasné postupy v diagnostice ab& neastjSich srdénich onemoceni

(ischemicka choroba srdce¢léa srdeniho selhani, arterialni hypertenze,

diagnostika, l&ba a prevence plicni embolie, diagnostikachdé

flebotrombdzy, aterosklerdza a jeji rizikové faktarhoroby perifernich tepen

a zil).

Pneumologie a ftizeologie 7

Pneumonie, plicni fibrézy, tuberkuléza, gaana situace u nas a vetsy

sowasné kontroverzni nazory nékovani proti tbc, syndrom spankoveé apnoe,

pokroky v I&b¢ plicnich onemocini zejména u plicnich nador
Gastroenterologie 8

Pokroky v diagnostice adB¢ negastjSich gastrointestinalnich onemeéan

jako jsou: idiopatické stvni zasty, gastroduodendlniced, cholecystolithiaza

a jeji komplikace a s@asné moznostidasné diagnostiky adéy nadot,

zejména naddrzaludku, tlustého &tva a slinivky.

Endokrinologie a diabetologie 7

Souwasné moznosti diagnostiky &by nefastjSich endokrinnich

onemockni, zejména poruch §titné ZlazyiJpitnych €lisek a nadledvin.

Akutni stavy v endokrinologii.

Jednotlivé typy cukrovky, séasné moznosti by, wasné a pozdni

komplikace, jejich prevence.

Multidisciplinarni gistup k moderni ¢ o diabetiky.

Hematologie a transfuzni Iékastvi 4

Souwrasné postupy v diagnostice &€& hematologickych onemoéni.

Akutni a chronické leukémie.

Maligni lymfomy.

Antikoagul&ni a antiagregani I&ba.

Nefrologie 4

Pokroky v diagnostice adbBé onemocsini ledvin.

VySetovani a interpretace glomerularni filtrace a koti@ni schopnosti

ledvin.

Diferencialni diagnostika nefrotického syndromufrogenni hypertenze,

nefrolithiazy.

Diagnostika a l&ba glomerulonefritid a intersticialnich nefritid.

Hemodialyza a peritonealni dialyza, jejich kompti&a
Revmatologie 4

Souwasné moznosti v diagnostice aldé revmatickych onemoeni.

Revmatoidni artritida.
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Osteoartroza.

Systémova zatliva onemocsini.

Krystaly indukované artritidy.

Osteoporoéza.

Infek éni nemoci 3

VySeteni febrilniho pacienta, rozpoznani urgentnichkiériéch situaci vetns
septickych stav, postupy u teploty nejasnéhavoedu.

Nosokomialni infekce.

Infekéni komplikace u imunokompromitovanych nemocnych.

Diferencialni diagnostika 3

Vybrané kapitoly.

Intenzivni péce 3

Vybrané kapitoly.

Geriatrie 3

Diagnostika, 18ba, prevence a zvlastnosti ¥eg€jSich onemocEni pozdniho
véku, nag. mozkové cévniihody, arterialni hypertenze, Parkinsonova
choroba, demence, osteopordza atd.

Problematika nespecifickych problérsta&i — zavrag, pady, inkontinence,
imobilita, dekubity, poruchy pagti atd.

Klinicka onkologie 2

Souwasné moznostidasné diagnostiky nadar

MozZnosti I€by nadofi v¢etre biologicke I€by.

Klinicka farmakologie 2

Nejnowjsi poznatky o n€psgji pouzivanych léivech ve vnitnim lékdstvi,
zejména indikace, kontraindikace, hlavni nezaddeioky a zaklady kinetiky
pouZivanych I&v.

Paliativni medicina a |&ba bolesti 2

Paliativni medicina v jednotlivych podoborech tmiho Iékastvi.

Souwasné moznosti by bolesti.

Alergologie a klinicka imunologie 2

Souwasné moznosti v diagnostice &ldé poruch imunity.

Symptomatologie, diagnostikagléa a prevence nigjsgjsich alergickych
onemocgni.

Celkem 66
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Personalni a technické zabezpe ¢&eni predatesta €éniho kurzu Vnit ini |éka Fstvi

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru vnihi |€kastvi, a/nebo specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouispbilosti ve vytdované problematice a praxi nejriér®
let v oboru.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ugebna/poslucharna pro teoretickou vyukuislpSnym vybavenim.
- Patitatova webna pro z&recné testovani znalosti. Nezbytnou rovnost podmiaelaje
jednotny celostatni test.
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