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1 Cil specializa €niho vzd élavani

Cilem specializéniho vzdlavani je dosazeni takového stépmalosti, dovednosti
a postoj, aby byl specialista v geriatrii schopen poskytn&amplexni péi pacientim
vySSiho ¥ku, zhodnotit zdravotni stav, posoudit &stiatnost a socialni situaci pacienta,
navrhnout a realizovat efektivni diagnostické apeutické postupy a preventivni aieaui.
Vzhledem k obvyklé polymorbidif interdisciplinarnimu charakteru zdravotnich péruc
a postizeni ve vysSiméku musi mit geriatr dostates hluboké znalosti nejen z vlastniho
oboru, ale i dalSich obér— vnitini 1ékastvi, rehabiliténi a fyzikalni medicina, neurologie,
gerontopsychiatrie, ortopedieiatné traumatologie, posudkové léksavi a dalSich.
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Cilem specializéniho vza&lani je dosazeni plné kvalifikace v oboru geriatikgera
umozni absolventovi samostatnou praci v ambulant@mocnéni sfée wetné naslednych
zdravotnickych sluzeb. Absolvent je kvalifikovanopposuzovani sastainosti pacient
a navrzeni komplexniho planu dlouhodobéepédosazeny stupieznalosti odpovidé drovni
znalosti absolventa speciakméch vzdlavacich programn v oboru geriatrie v zemich
Evropské unie.

2 Minimalni pozadavky na specializa €ni vzd élavani

Podminkou pro Zazeni do specializaiho vzdalavani v oboru geriatrie
je ziskani odborné #gobilosti k vykonu povolani léka ukortenim nejmé# Sestiletého
prezegniho studia na lékaké fakulté, které obsahuje teoretickou a praktickou vyuku
v akreditovaném magisterském studijnim programwolh8&ené |ékéstvi.

Specializani vzdlavani se uskut#iuje i vykonu lékdského povolani formou
celodenni pipravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydennicqwai dok podle
ustanoveni § 83 zakorka262/2006 Sb., zakonik prace, veérinpozdjsich edpisi.

Specializani vzclavani nmize probihat jako rozvoéma giprava, to je f nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni dobtamt gipad celkova délka, urove
a kvalita nesmi byt nizSi nez vipadt celodenni pipravy.

Staze v zakladnim internim kmeni nebo v kmeni véenb praktické Iékatvi mohou
byt absolvovany v libovolném padi.

Podminkou pro ziskani specializovanéisgbilosti v oboru geriatrie je ¥@zeni do
oboru, absolvovani zakladniho interniho kmene nabene vSeobecné praktické |ékiai
(24 mesial), specializovaného vycviku (24 &sial) a UsgsSné slozeni atestiai zkouSky.
Celkova doba specialigaiho vzalavani je minimald 4 roky, z toho

2.1  Zakladni interni kmen nebo kmen vSeobecné prakt ické Iéka Fstvi

2.1.1 Z&kladni interni kmen — v délce miniméln & 24 mésicu
Cast I.

a) vSeobecnd povinnd praxe

Akreditované pracovist & Pocet mésicl

anesteziologie a intenzivni medicid — lizkové oddleni resuscitani
a intenzivni pée
1), 3)

2

chirurgie
35 lizek)
vnitini Iékastvi
piijmem nemocnych

— laZkové oddleni vSeobecné chirurgie (s minimalnintimm

-4 _ standardni interniizkové oddleni s neselektovanym
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b) povinn& praxe v oboru kmene

Akreditované pracovist é Pocet mésicl
vnitini 1ékastvi P 99— standardni interniikové oddleni s neselektovanym 12
pitijmem nemocnych s akreditaci I. nebo Il. typu

geriatrie™ ® ”— pracovi& s akreditaci I. nebo II. typu 6

Vycvik probihd na standardnich internich pracoeigtiresp. klinikach s négtrzitym
a neselektovanymifpmem nemocnych a dostate velkym spadovym Guzemim, ktera ziskala
akreditaci nejméh pro interni kmen. Pracovit disponuji nélezitym personalnim
a ristrojovym vybavenim a zazemim pro Skolence. VSemd@ovinna praxe i povinna praxe
v oboru kmene probiha na&igluSnych pracovistich téZe nebo i jiné nemocrkbtera ziskala
akreditaci. Pozadavky v#vaciho programu je mozné splnit na vice akredmgeh
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahtefské pracovist

nebo
Cast .
2.1.2 Zakladni kmen vSeobecné praktické Iéka  Fstvi — v délce minimaln é

24 mésicl
C) povinna praxe

Akreditované pracovist & Pocet mésict
vSeobecné praktické lésvi? ® — ordinace 8
anesteziologie a intenzivni medicfa nebo JIP" ¥ nebo 2zS/z0% 19 2

vnitini 1ékastvi Y ¥ — standardni interniizkové oddleni s neselektovanym

piijmem nemocnych
datské Iékastvi ™

gynekologie a porodnictvi *?
1), 3)

8

chirurgie

V prabéhu praxe musi byt |€ékapo celou dobu ipravy v pravidelném kontaktu
(nejmérk 1x mesicng) se svym Skolitelem (akreditovany vSeobecny pcagtiiéka), ktery
vede jeho fipravu po strance odborné.

2.2  Vlastni specializovany vycvik — v délce minimal  né 24 mésicu

Postup do specializovaného vycviku je podininsplrenim vSech pozadavk
stanovenych pro vycvik v rdmci zakladniho internikmene nebo zakladniho kmene
vSeobecné praktické lélsavi (Wetné UsgsSneho absolvovani povinného kurzu Novinky
z vnitiniho lékastvi po zakladnim internim kmeni).
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Cast Il
d) povinna praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicu
geriatrie™ ® ”— zdravotnické #ézeni geriatrického profilu s akreditaci I. neb 21
. typu
geriatrie? ” — pracovi&t s akreditaci II. typu 3
 toho specializéni staz ,Funkni geriatrické vySéeni* 2 dny
specializé&ni staZ v gerontopsychiatrii 10dn
specializéni staz farmakoterapie v geriatrii 3dny
d) povinna dopl nkova praxe
Akreditované pracovist & Pocet mésicl
rehabilitatni a fyzikalni medicin®: * 1
neurologie" 1
psychiatrie” ® se zantfenim na gerontopsychiattf 1
z toho specializani staZ v gerontopsychiatrii 2 tydny
e) doporu €ena dopl nkova praxe
Akreditované pracovist é Pocet mésicl
dermatovenerologig " 1
paliativni medicina® 1
posudkové lékstvi® 1

Povinna praxe a povinna ddagbva praxe na akreditovanych pracovisttaii celkem
24 mesial. Doporienou dopikovou praxi je mozno absolvovat nad ramec povinrexe
k prohloubeni znalosti z dalSich obor

Jednotlivé ¢asti specializéni piipravy miZze Skolenec absolvovat na kterémkoliv
akreditovaném pracovisti. Absolvovanou praxi z jettlmych obofi i s poZadovanym

~7 o

praktickym vycvikem a jejich hodnocenim Skoliteleimiozi Skolenec pisenirflogbook).

2.3 Teoretickd ¢éast vzd élavaciho programu

Cast Il

f) Géast na vzd élavacich aktivitach — povinna

Kurzy, semind re Pocet dni
kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latédba zavislostf” 1
kurz Novinky z vnitniho Iékastvi®® 5
predatesténi kurz Geriatrie (Modul 1. — 111.§Y 6
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g) Ucast na vzd élavacich aktivitach — doporu  €ena

Kurzy, semina fe Délka trvani

dalSi odborné akce pidané a garantované Institutem postgradualniho
vzdlavani ve zdravotnictvi (dale jen ,IPVZ") nelieskou gerontologickou
a geriatrickou spot@mostiCLS JEP (dale jen(;GGSCLS JEP*) nebd eskou v rozsahu min.
lékarskou komorou (déale jerCLK*) nebo dalSimi institucemi pasenymi 20 hod.
vzklavani wetrg (¢asti na odbornych konferencich a kongresech nebo
akreditovanymi pracovisti apod.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a prakt  ickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykon

Nedilnou sowasti vzdlavaciho programu je vedeni zaznamu o provedenych
vykonech (logbook) a pifikazu odbornosti Iékae (specializ&ni index). Potvrzené vykony
musi byt dolozitelné ve zdravotnické dokumentaadcd® vykoni uvedeny v logbooku
je stanoven jako minimalni.i€dpoklada se absolvovani nebo asistence u takopéiio
vykoni, aby Skolenec zvladl danou problematiku jak podtcké, tak i po praktické strance.

3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
interniho kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti— 6 m  ésicul specializa éniho vzd élavani
(v8eobecnéa povinna praxe)

Anesteziologie a intenzivni medicina—2 m  ésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. typu pod p Fimym odbornym dohledem Skolitele

- Obsah anesteziologickéqgé(predanestetické vySeni, giprava ped
anestezii, premedikace; zakladni odborné postupp\e anestezie;
zakladni odborné postupy mistniho zneditiily zasady p# o pacienta
po anestezii, hodnoceni miry zotaveni, &gt zvladani &nych
komplikaci; zasady poopei@ analgesie).

- Znalosti zaklad patofyziologie, patogeneze, difeten diagnostiky
a prvni pomoci u stavohroZeni Zivot&i poruchy zakladnich Zivotnich
funkci.

- Zakladni typy znecitligni, jejich moZnosti a rizika.
- Roz8fena pée o poradné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

 Provoz pracovi§oboru anesteziologie a intenzivni medicina; veden
zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti

« Provadni zakladni a roz&né neodkladné resuscitace.
- Rozpoznani a hodnoceni zavaznostis@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zékladnich Zivotnich funkci.
Prakticke dovednosti| . poskytnuti Iékeské prvni pomoci u stéwohroZeni Zivot&i poruchy
zakladnich Zivotnich funkci.

- Provedeni z&kladnich vykar- zajistni periferniho Zilniho katetru;
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZenmi d
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stabilizované polohy na boku.

Kompetence po
absolvovani praxe

Rozpoznani a hodnoceni zavaznostigs@ahlé poruchy zdravi
¢i selhani zakladnich Zivotnich funkci.

Poskytnuti 1ékeské prvni pomoci u stéawhrozeni Zivotdi poruchy
zakladnich zivotnich funkci.

Provedeni zakladnich vykan- zajiséni periferniho Zilniho vstupu,
zabezpeéeni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZeni
do stabilizované polohy na boku.

Provedeni roz&né neodkladné resuscitace.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Chirurgie — 2 m ésice praxe (v €etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydn &) na
akreditovaném pracovisti . nebo Il. typu pod p  fimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&kladni znalosti obecné a specialni chirurgie.
Z&klady o3atni popalenin, omrzlin a chemickych patan
Rozdily v praktické chirurgii dleskovych kategorii.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.
Provoz ambulanci @&tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim ahgickym
vykoniam.

Asistence u ambulantnich vyEetacich i I€ebnych postujp asistence
pii béZnych operacich.

Predoperani priprava nemocnych.

Z4asady asepse a antiseps§nava operéniho pole a myti se k operac
NaleZitosti provedeni lokalni a celkové anestezie.
Zakladni pooperai p&e a monitorace vitalnich funkci.

Piitomnost pi vySeteni a oSébvani porasni kosti, klouli a mekkych
tkani, wetne imobilizace.

Indikace a interpretace zékladnich laboratornizbtaazovacich metod.

Prevence a terapie tromboembolické nemoci.
Predoperani a pooperéni rehabilitace.

Technika podani krevni transfize a krevnich detiy@ttevence a t@ni
potransfaznich komplikaci.

Prevence a zakladni ofsti dekubit.

Zakladni vySeeni a diferedni diagnostika nahlychifhod Hisnich
a hrudnich.

Zakladni postupyifp diagnostice a k&eni polytraumat.

Praktické dovednosti

VySeteni hlavy, hrudniku, karetin a licha (&etrg per rectum).

Zavedeni nasogastrické sondy,dmeého katetru, odip biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
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Obvazova technikafizné zfisoby imobilizace.
Z&kladni technika o3&tni a Siti povrchovych ran.
Pé&e o stomie.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wg$étpacienta.

Zavadni nasogastrické sondy, favého katetru, odip biologického
materialu.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢péo centralni Zilni katetr cetns
podavani infaznich roztdk

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Podavani krevni transfuze a krevnich defivat

OSetovani nekomplikovanych porani kiZze a podkozi @etns lokalni
anestezie a Siti).

Asistence §i chirurgickych operénich vykonech.

Z&kladni osétni popalenin, omrzlin, chemického a r&difo
porargni.

Prevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové technik
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitni 1éka Fstvi — 2

m ésice praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo Il. typu pod
pFimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Z&klady problematiky vnihich nemaci.
Specifika onemoci ve vySSim ¥ku.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vy3eni.

Provoz ambulanci @tkového oddeni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

Nejc¢astji se vyskytujici vnitni nemoci, klinické projevy, diagnostika,
|écba a prevence.

Zakladni vySabvaci metody.

Indikace a interpretace zékladnich laboratornizbtaazovacich metod.

Technika podani krevni transfize a krevnich detiy@tevence a t@ni
potransfiaznich komplikaci.

Nejéastji pouzivané skupiny tév v 1é¢bé vnittnich nemoci.
Akutni stavy ve vnitnim |ékdstvi.

Praktické dovednosti

Provedeni komplexniho interniho vyiati.

Zavedeni periferniho Zilniho katetru ¢pé centralni Zilni katetr cetng
podavéani infaznich roztdk

Injekéni techniky — s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni nasogastrické sondy,dmeého katetru, odip biologického
materialu, odsavani sekretu z dychacich cest.

Kompetence po
absolvovani praxe

Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho wefétpacient.
Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.
Zavedeni periferniho Zilniho katetru,épéo centralni Zilni katetr cetn

podavéani infaznich roztdk
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Zavedeni nasogastrické sondy, édbiologického materialu.
Podavani krevni transfuze a krevnich defivat
Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti— 1. a2 . rok specializa €niho vzd élavani
(povinna praxe v oboru kmene)

Vnitini 1éka Fstvi — 12 m ésic G praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Prabézné rozSiovani a prohlubovani znalosti o klinice, diagnastic
Ié¢bé a prevenci vninich nemoci sitazem na:
- diferencialni diagnostiku adbu kEznych infekci, ¢etng
zasad antibiotické politiky,
specifika onemoai vyssiho ¥ku,
nejcastjSi choroby jednotlivych orgdin
poruchy vnitniho prostedi,
polymorbidity a polymedikace,
integra&ni a koordin&ni funkce vnitniho lékastvi.

Praktické znalosti

Rozpoznavani a postupy u &e$tji se vyskytujicich vnitnich chorob,
zejména u akutnich internichilpod.

Zé&kladni hodnoceni RTG hrudniku a EKG, vysketiboratornich
vySeteni, indikace, kontraindikace, nezadouci¢imkii a davkovani
nejcastji pouzivanych léiv.

Praktické dovednosti

Komplexni interni vySeéeni.

Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d. getng podavani infznich rozték
transfazi krve a krevnich derivat

Zavedeni periferniho Zilniho katetru (10x)¢eé centralni Zilni katetr,
meieni CZT.

Zavedeni nasogastrické sondy,doeeho katetru.

Vyplach Zaludku.

Odsavani sekretu z dychacich cest.

Defibrilace.

Kardiopulmonalni resuscitace.

Punkce hrudniku.

Punkce ascitu.

Geriatrie — 6 m ésicu praxe na akreditovaném pracovisti |. nebo Il. typu pod p Fimym
odbornym dohledem Skolitele

Teoretické znalosti

Zé&klady klinické geriatrie.
Specifika onemoci ve vySSim ¥ku.
Z4sady pée o pacienta s geriatrickymi syndromy.

Praktické znalosti

Anamnéza a fyzikalni vySeni u geriatrického pacienta.

Specifika klinické manifestace, diagnostiky;hg a prevence
nejcasgjSich internich onemoéni vy3siho ¥ku.
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- Zaklady geriatrické farmakoterapie.
- Akutni stavy v geriatrii.

- Provedeni komplexniho geriatrického vygei.

Praktické dovednosti| - Zhodnoceni funéni zdatnosti a sastacnosti geriatrického pacienta.

- Zhodnoceni kognitivnich a afektivnich funkci geiietého pacienta.

Kompetence po
absolvovani praxe

- Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho we$étpacient.
« Posouzeni poznavacich funkci seniora.
- Posouzeni saistainosti a stupé zavislosti seniora.

Kompetence Iéka Fe vykonavat niZze uvedené €innosti samostatn & pod konzulta énim
vedenim po ukon €eni zakladniho interniho kmene

- Provedeni vy3&tni a pijem pacieni, vedeni zdravotnické dokumentace.
- Predkladani navrhu na dalSi diagnosticky@&hiny postup.

- Propoustni paciend.

- Vykonavani Ustavni pohotovostni sluzby.

- Provaani dalSichtinnosti a vykoi v ramci specializaniho vycviku tak, jak jsou uvedeny
ve vzdtlavacim programu a logbooku.

- Provedeni rozE&né neodkladné resuscitace.

3.2

Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zékladniho
kmene vSeobecné praktické Iéka Fstvi

VSeobecné praktické 1éka Fstvi

Po ukorteni vycviku pod vedenim léf@se specializovanou igobilosti v oboru vSeobecné
praktické lék&stvi ma uchazezvladnout:

Teoretické
znalosti

- Schopnost rychlého posouzeni zavaZznosti a nalétiavagu v terénnich
podminkach, pdeby a stup& naléhavosti hospitalizace, konzultace, dal3ic¢
odbornych a pomocnych vygeni, terapie, kontrol.

- Indikace a interpretace zakladnich laboratornizbtaazovacich metod.

- Komplexni hodnoceni subjektivnich i objektivnidlizmaki raznych
organovych systéinz hlediska spravné dg. a dif. dg., polymorbidiity &
lécby.

- Znalost dalSich faktdrovliviiujicich zdravotni stav paciént psychické,
pracovni, socialni a moznosti VP fejich feSeni.

- Znalost nezadoucickeiinka 1éCiv, Iekové interakce, kontraindikace.

- P&e o staré,desrt postizené a chronicky nemocné pacienty.

- Zasady preventivni a dispenzarnépéakovani.

- Znalost doporéenych vySabvacich a diagnostickych postupe VPL.

- Zasady vedeni a organizace prace ordinace vSedimpngktického Iéka.

- Spoluprace se zdravotni sestrou, agenturami dopé&ej ambulantnimi
i lizkovymi ZZ jinych odbornosti a dalSimi institucewidmci komunitni
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p&e o pacienta.

Odebirani anamnézy a provedeni klinického wgétetns posouzeni
zavaznosti stavu a zakladni dif. dg. avahy ve digggch podminkach
primarni pée/v ordinaci a terénu.

Poskytnuti neodkladné ¢ v ordinaci a terénu.

Navrzeni dalSiho dg./th. postupu.

Provedeni jednoduchych diagnostickycha@binych vykog.
Vedeni zdravotnické dokumentace.

VySeteni EKG.

Praktické - Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d., infuzi.
dovednosti - Provedeni odiru biologického materilu a rychlé diagnostiky dioaci
VPL (nag. INR, CRP, OK, glykémie a dalSi metody diésprojového
vybaveni).
- Vedeni zdravotnické dokumentace a dalSi adminigtriatinnosti v ord.
VPL.
- Jednoduché t&bné vykony — oSini ran, pevazy, incise, futura.
- Zakladni farmakoterapie.
- Seteni na pracovisti.
 Provedeni vybranych indikovanych vyKopii navstvni sluzig.
Psychiatrie

V oboru psychiatrie ma uchazevladnout:

Teoretické
znalosti

Rozpoznat zakladni psychiatrickéizmaky a psychiatrické syndromy:
- organickych a symptomatickych dusevnich poruch,

- poruch chovani a duSevnich poruclisgbenych psychoaktivnimi
latkami,

- schizoafektivnich poruch,
- poruch neurotickych a v souvislosti se stresem,

- poruch osobnosti a chovani v délgsti (psychopatie, poruchy
sexudlni identity,  laktaci, klimakteriu, v seniu),

- poruch fyziologickych funkci souvisejicich s duSennporuchami
(psychosomatické poruchy): poruchy spankijnu potravy,
sexualni dysfunkce,

- mentalni retardace,
- poruch psychického vyvoje (dyslexie, agrafie aj.),
- poruch chovani a nalad ¥tdtvi a adolescenci.

Znat indikace, kontraindikace, nezadouginly a davkovani psychofarmak
uzivanych v praxi praktického lélegg zejména anxiolytik, hypnotik,
neuroleptik a antidepresiv.

Znét redpisy vztahujici se na nemocné s duSevnimi pomiclzajména
hospitalizace bez souhlasu hemocného (detenceyemingvobody pohybu &
zpasobilosti k pravnim akoim.

Posudkov&innost u psychiatrickych onemagri.

=

Praktické
dovednosti

Poskytnout neodkladnou pomoii pkutnich stavech v psychiatrii;

indikovare a Was odeslat na psychiatrické atihi.
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- Zvladnout spravny psychologickyiptup k pacientovi a znat zasady
psychoterapie v t#¢ psychickych poruch.

- Zajistovat udrZzovaci farmakoterapii a kontinualni sleddvy@acient
VvV remisi.

- Zhodnotit vliv konkrétniho socialniho a pracovnilrostedi na pitb¢h
duSevni poruchy pacienta a snaZzit se toto f@dsovlivnit.

+ RozIiSit jednotlivé poruchy zakladnich psychickyahkci (mysleni, ¥domi,
emotivita apod.) a na tomto zaktastanovit syndromologickou diagnézu
(nag. syndrom amentni, anxioézni, depresivni, paranoidni
a dalsi).
neurdzy, psychézy, organicky psychosyndrom).

- Umeét diagnostikovat zavislosti, znat organizaci asqgby I€eni zavislosti a
tlohu |ékae v této problematice.

Dermatovenerologie

Z oboru dermatovenerologie ma uchazeladnout nasledujici vykony:

- Diagnostika, diferenciélni diagnostika a terafastji se vyskytujicich
koZnich onemocmi: scabies, pediculosis, trombidiosis, mykoticka
onemocgni, pyodermatodzy, erysipel, acne vulgaris, verrucaadylomata
accuminata, herpes simplex a zoster, molluscumagagum, ekzémy,

Teoretické psoriasis vulgaris, Iekove exantemy, kontaktni ceitily .

znalosti - Diagnostika a diferencialni diagnostika figgrekancerdz a koznich nador
(basaliom, spinaliom, hemangiom, pigmentové nadory)

- Diagnostika, diferenciélni diagnostika a terapialaens prenosnych chorob
véetng poradenstvi, depistdZe a hlaseni.

- Posudkovouinnost u dermatovenerologickych onemérmin

- Neodkladna p# @i generalizovanych alergickych koZnich projevech.

- Odber biologického materialu u osob nemocnych nebo p@tigch
Z onemoc#ni venerickymi chorobami.

- Terapeutické a o3etvaci techniky u bércovéhdedu (ulcus cruris),

Prakticke , varikdzniho syndromu a u dermatomykoz.
dovednosti . . . o
- Technika okluzivniho obvazu aigoby aplikace koznich extern.
- Terapie condylomata accuminata, veruky, tylcardrobnych fibrora
snesenim, leptanim, elektrokoagulaci.
- Provedeni koZnich tesepikutannich a intradermalnich.
Oftalmologie

Z oboru oftalmologie ma uchazevladnout nasledujici vykony:

- Diferencialni diagnostika zarudléh&e¢veného) a bolestivého oka.
- Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapie:
- zareta vicek, spojivek a rohovky,

Teoretické - a .
znalosti - iritidy a iridocyklitidy,
- glaukomu,
- katarakty.

.......
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- O¢ni piznaky a nalezy udkterych celkovych onemoéni (hypertenze,
diabetes mellitus, revmatickd onemaati).

- Poruchy okohybnych suvat etiologie a terapie.
« Hlavni skupiny Iéiv uzivanych v énim lékdstvi.
- Posudkovou problematiku nim Iékastvi.

Praktické
dovednosti

- Zakladni @ni vySeteni: zrakové ostrosti (pomoci optolypvySeteni

ptedniho éniho segmentu, vydeni barvocitu a orientai vySeteni zorného

pole.
- Neodkladna p# pi poraréni a poleptani oka digcizim €lese v oku.
- Neodkladna p#&e @i akutnim zachvatu glaukomu.

Otorinolaryngologie

Z oboru otorinolaryngologie ma uchg&za/ladnout nasledujici vykony:

Teoretické
znalosti

- Diagnostika, diferenciélni diagnostika a terafastji se vyskytujicich
Zareta v oblasti otorinolaryngologie (ORL).

- Diagnostika, diferenciélni diagnostika akutnichoZighroZujicich stavv
ORL a jejich terapie.

- Diferencialni diagnostika 2tSeni miznich uzlin v ORL oblasti.

 Prekancer6zy a nadory ORL oblasti.

« Traumatick& postizeni v ORL oblasti.

- Po3kozeni sluchujevodni a percemi vady, etiologie, &ba, prevence;
profesionalni poruchy sluchu.

- Posudkova problematika v oboru ORL.

Praktické
dovednosti

- Z&kladni ORL vyséeni s pouZitim nastrdj orient&ni vySeteni sluchu,
negima laryngoskopie.

- Provedeni fedni tamponady pro nosni epistaxi.

« Vyplach zevniho zvukovodu.

- Provedeni Politzerovy sprchy.

 Provedeni koniopunkce (event. koniotomie).

- Posouzeni vysledku tonového audiometrického vgiét

Hygiena a epidemiologie (v €etné hygieny obecné a komunalni)

Z oboru hygiena a epidemiologie a hygiena obedw@naunélni ma uchazezviadnout nasledujici

vykony:

- Dokonale znat epidemiologii ndkaz u n&grych, znat fiznaky i
epidemiologii zavaZnych infeékich a parazitarnich onemaen
importovanych z tropickych a epidemiologicky zawadmoblasti (malarie,

Teoretické amébozy, leishmaniozy, zavazné _helmintézy); provéamci syyc_h l]kqil a
snalosti kompetgnci ne;bytné o;,ﬁani \/,ohr1,|sku nékazy (hlaseni pro_tlepldemlckér
a praktické oddlent, I.ZO|a:CI, ke_l_ranten_u, Ie@(y dozor); znat Zisoby dezinfekce,
dovednosti opateni @i epidemii a bacilonogstvi.

« Znéat a mit pehled o druzich, metodice, terminech a kontrairaddta
povinného okovani obyvatelstva; udrZzovat sighled o novych ¢kovacich
latkach; ve svém obvodu znat stiageoaikovanosti.

- Znat a ovladat metodiku zakladnich prohlidek zavoelo pracovigtveetrg
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zhodnoceni hygienickych podminek prace; méhped o detetnich
metodéach, sestavovani zazrieonprohlidce vetrg zawri; stanovit zfisob
projednéni zji&nych zavad, terminy dané k odstmanzjiStnych zavad a
nasledné kontroly.

+ Znat vyznam cilené prohlidky zejména na rizikovéacpvisti \tetns
postupu pi vyhlaSovani rizikového pracovitznat povinnosti vznikajici z
této skuténosti pro zavod a pro praktického léka

- Znét jednoduché fyziologické a psychologické metkdyrodnoceni viivu
pracovnich podminek na pracovnika s ohledem r& kgtickou,
psychickou a sociélni.

« Znat vliv hlavnich skupin rizikovych praci na zdo#wi stav pracovnik

- Znat fyziologii duSevniho &lesného vyvoje dorostu, znat fyziologii a
hygienu prace Zengetre znalosti o pracovnim gazeni &ghotnych.

- Mit orientani piehled o dosud platnych nebo novelizovanyigdpisech
vztahujicich se k problematice hygieny prace.

- Mit orientani piehled o nejasgjSich chorobach z povolani,igpbech a
metodice piznavani chorob z povolani.

Vnitni 1éka Fstvi

Po ukorteni vycviku pod vedenim léf@se specializovanou igobilosti v oboru vnihi 1ékastvi
ma uchaze zvladnout:

Teoretické
znalosti

- Posuzovani internich onemaaon, zejména chronickych civilizaich chorob
véetrg posouzeni diasné a dlouhodobé pracovni neschopnosti.

- Zakladni skupiny [&v, véetns kortikoidi, antiarytmik, peroralnich
antidiabetik, neZzadouctiinky aktinoterapie a cytostatickéslgy.

- Rizikové faktory aterosklerdzy, hypertenzni chorabghemické choroby
srdeni a dolnich koeetin; un&t znalosti vyuZit v prevencéthto
onemockni u rizikovych skupin obyvatelstva,; rizikové fakgamnemocsni
hornich dychacich cest a plic, ¥e5€ji se vyskytujici onkologicka
onemocgni (plic, Zaludku, sev, pankreatu, nimvého néchyie,
gynekologické nadory).

- Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencidlagdostika, terapie
a indikace k hospitalizaci u hypertenzni chorobghemické choroby srdei
a dolnich kogetin, ateroskler6zy, poruch staého rytmu, zakladnich
ziskanych srdmich vad, myokarditid, srdai a olghové nedostatmosti,
akutnich a chronickych onemagri perifernich tepen a Zil.

- Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferencidlagdostika, terapie a
indikace k hospitalizaci zé&ti hornich cest dychacich, zd plic vcetns
alergickych, astma bronchiale, chronické obstnilkchoroby

bronchopulmonalni, bronchiektézii, abdcelic, zaréta pohrudnice, embolig

plicnice a jejich #tvi, nddoti pridusek a plic.

- Etiologie, patogeneze, diagnostika, diferenciadiagdostika, terapie a
indikace k hospitalizaci n&gsgjSich chorob Zaludku (zéty, viedova
choroba), geva a konéniku, jater (akutni a chronické zdwy, cirhdzy,
nadory), pankreatu (akutni, subakutni a chroniékéty).

- Epidemiologie, etiologie, diagnostika, diferenciadimgnostika terapie
a klasifikace tuberkuldzydetné zvlastnosti u éi a u starych osob; znat
zésady spoluprace s odbornikem v oboru pneumodofiieeologie.

- Znat diferencialni diagnostiku internich symptormag. zacpy, pitjmu,
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nauzey, zvraceni, ikter, dudnosti, kasle apod.

Zasady spravné vyzivy azné jeji poruchy, kalorickou p@tbu podle vku,
pohlavi a zarstnani, biologickou a kalorickou hodnotu potrawtiologii,
diagnostiku, diferencialni diagnostiku a terapyilosti.

Etiologie, diagnostika, diferenciélni diagnostilgy, klasifikace,
komplikace cukrovky, terapie dietou, inzulinem, gréatnimi antidiabetiky.
Etiologie, diagnostika, diferencialni diagnostikessfiinkce a terapie
zékladnich onemoeni &titné Zlazy, znat diagnostiku a terapii zakielkdn
onemockni hypofyzy a nadledvin.

Diagnostika, diferenciélni diagnostika a terapengtrulonefritid,
intersticialnich nefritid (zejména pyelonefritishador ledvin, znat fiznaky
selhani ledvin a jehodéni Wetrg dietnich opdeni, znat zdravotni problém
dialyzovanych nemocnych, znat diagnostiku, difel@n€diagnostiku a
terapii infekci cest mmvych wetnt negonoroickych uretritid, hypertrofie,
nadof a zagtu prostaty, urolitidzy, &etrg indikaci k chirurgické [&bg.
Diagnostika a diferencialni diagnostika hematunjgoku z uretry

a bakteriurie ¥etns asymptomaticke.

Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapiéraii (sideropenicka,
pernicidézni a ostatni megaloblastické a sekunddréinie), znatiznaky a
diagnostiku zékladnich nadokrevnich a lymfatické tkan

Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapiesdérych

a degenerativnich onemagen kloub a patée (revmatoidni artritidy,
spondylartritidy, psoriatické artritidy, reaktivaftritidy, enteropatické
artritidy, artritis urica a osteoartrozy).

Psychofyziologické zvlaStnosti $stAzasady Zivotospravy ve sitdzvlastnosti
farmakoterapie ve stia

Projevy zakladnich poruch imunity a mozZnosti tegapi

Diagnostika, terapie a klasifikace alergickych &tav

Diagnostika, diferenciélni diagnostika, etiologrélghu, inkub&nich dob,
terapie a posuzovanastji se vyskytujicich infeknich chorob ¥etrg AIDS,
borrelidzy.

Posudkov&innost u internich onemoéni.

Praktické
dovednosti

Dokonalé zvladnuti fyzikalniho diagnostického vyéat
a nemedikamento6znich terapeutickych vykeroboru vnitni l€kastvi:

unxlé dychani ranimi kiisicimi gistroji,
- inhalatni podavani O2 z tlakové lahve,
- defibrilace elektrickym vybojem,
- vySeteni per rectum,
- vyplach Zaludku,
- cévkovani meéového néchyre,
- kanylace periferni Zily flexibilni kanylou,
- vySeteni cévy dopplerovymifstrojem,
- Spirometrie.
Zvladnout vykony neodkladné & @i stavech ohrozujicich Zivot
z oboru vnitni lékastvi.

Z&kladni posouzeni EKGikky (zakladni poruchy rytmu, ischemie, nekréz

7a,

hypertrofie komor) ¥etrg natateni EKG Kivky (konéetinové a hrudni
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svody).

- Indikace a hodnoceni laboratornich, rentgenovyatipskopickych
a ultrazvukovych vyséeni.

- Odbér a uchovavani materialu na bakteriologicke, vigatké, sérologické,
parazitologické a ostatni laboratorni vyéet.

Neurologie

V oboru neurologie ma uchazevladnout:

- Diagndza a diferencialni diagn6za vertebrogenni@mmcrini a jejich
terapie medikamentézni a nemedikamentdzni.

- Cévni onemoaini mozku akutni i chronické, hypertenze a naslquojevy
na mozku, metabolické postizeni CNisghabetu, jaternich a ledvinnych
onemocgnich.

- Diagnoza, diferencialni diagnéza a terapie demenci.

- Nadorova onemoemi CNS (intrakranialni a v oblasti p&tého kanalu).

- Zaretliva onemociini CNS (meningitidy, encefalitidy, myelitidy, vzieka,
herpes zoster, tetanus, neurolues atp.).

- Trauma CNS (komoce, kontuze, mozkové komprese,asepiduralni
hematom, conus occipitalis), nasledné stavy poiécanebralnich

Teoretické traumatech.
znalost - Epilepsie a dalSi zachvatovitd onemérdrv neurologii (migrény, Meniérova
choroba, meniérsky syndrom).
- Parkinsonova choroba.
- Sclerosis multiplex a demyeligai onemocani.
- Nejzakladrjsi misni a svalova onemasri (syringomyelie, amyotrof.
lateralni skler6za, myopatie a myastenie).
- Vasoneurozy.
- Uzinové syndromy.
- Toxicka posSkozeni CNSripotravach (oxid uhelnaty, etyl a metylalkohol,
organofosfaty a dalsi).
- Neuralgie, neuropatie, Rejs&jSi postizeni mozkovych a perifernich nirv
- Z&kladni neurologické vySemni a interpretace vysledlkvySeteni patée.
- Funkini vySeteni patée s dirazem na ueni senzitivniho
a motorického postiZzeni pletenervikobrachialni, lumbalni, sakralni;
rozliSeni radikularniho a pseudoradikularniho [Zesti.
 Poskytnout neodkladnou @1 zachvatovych stdva nahlych cévnich
mozkovych pihod.
Praktické - Znalost indikace a interpretace vyslédk/Setovacich metod v neurologii:
dovednosti RTG patée a lebky, arteriografické vy¥eni, CT vySaeni, MR a EMG.

- Indikovat (&elnou rehabiliténi nebo lazéskou péi u neurologickych
onemocgni.

- Znalosti syndrom a |ézi: periferni chaba obrna, centralni spastitkaa,

postiZzeni periferniho nervu, transverzalni lézenmi®ozkové nervy a jejich

symptomy, syndrom podré&ai mozkovych a miSnich, afazie motoricka
a senzoricka.

» Obstik periferniho nervu, ki@novy obatk.
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Posudkova problematika u neurologickych onemintn

Anesteziologie a intenzivni medicina

Z oboru anesteziologie a intenzivni medicina mamehzvladnout nasledujici vykony:

Teoretické
znalosti

Diagnostika, diferencialni diagnostika, terapie@gmndza akutnich stav
vySe uvedenych v rozsahu peitném pro poskytnuti lékské neodkladné
p&e.

Organizaci rychlé zdravotnické pomoci v regionusatba vyznam
traumatického planu.

Zasady pepravy poraénych a nemocnych v akutnim stavu, v Soku,
bezwdomi, @i podezeni na poratni patée, lricha, panve, hlavy.

Praktické .
dovednosti .

Techniky resuscitace dychani abb.

Neodkladna p& pi bezvdomi.

Neodkladna p& pi popaleninach a definitivni oehi popalenin.
Neodkladna p#& @i arazech hlavy, hrudnikuficha, panve, pate

a kortetin etrg polytraumat, crush syndromu, Grazu elektrickynuplem
a bleskem.

Prevence a terapie Soku.

Neodkladna p#& @i peroralnich a inhatmich akutnich otravackiastji se
vyskytujicich, vyplach Zaludku.

Neodkladnou p#& pii edému plic, embolii plicnice a jejicktwi, akutnim
uzawru kortetinové tepny, pneumotoraxu, blast syndromu, toaltitni
dechové nedostateosti (cizi €leso), metabolickém rozvratu.

Postupy pi vypro¥ovani a zajigovani gepravy poraétného (nemocného) -
transportni polohy.

Détské |éka Fstvi

Po ukorieni vycviku pod vedenim |ékase specializovanouigobilosti v oboru étské lekdstvi
ma uchazé zvladnout:

Teoretické .
znalosti

Kojeni a kojeneckou vyZivu.

Zavazné poruchy v psychomotorickém vyvojitht

Diagnostika a terapie rigsgjSich onemoc#ni (prijmovych, koznich,
infekci dychacich cest a avych cest).

Meningitis u kojence a&iSiho ditte.

Bolesti l¥icha u dti

Uzlinovy syndrom u &i.

Diagnostika, diferenciélni diagnostika a terapitsklych infeknich
exantémovych onemoéni (. inkubanich dob, epidemiologie, nutnosti
izolace).

Systém povinnéhodtovani dti, zpisoby aplikace, kontraindikace

a komplikace.

Davky nefastji uzivanych I€iv u déti v zavislosti na ¥ku a vaze; léva
kontraindikovand v éském éku.

Specifika fyziologie a patologie dorostovéhiky, zalenovani dorostu do
prace.
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Praktické
dovednosti

Neodkladnou p#& v urgentnich situacich wtském ku: jde zejména
0 akutni dusnost, epiglotitis, bronchiolitis, laggtracheitis, intoxikace,
vyplach Zaludku, bezdomi, hyperpyrexie a febrilniée, status
asthmaticus a epilepticus, dehydratace kojencet ebvatolete, zvraceni,
diabetické kdma, NPB wstl.

Techniku fyzikalniho vySéeni novorozence, kojence a batolete.
Venepunkce novorozence, kojence, batolet&t&iho ditte.

Kardiopulmonalni resuscitace @ttlvSech ¥kovych skupin.

Gynekologie a porodnictvi

Po ukorteni vycviku

a porodnictvi ma uchazevladnout:

pod vedenim |éf@ase specializovanou igobilosti v oboru gynekologie

- Diagnostika, diferenciélni diagnostika a teragastjSich gynekologickych
onemockini a onemocEni prai: poruchy menstruace, zéy, nadory, nahlé
gynekologicko-porodnickétfhody.

- Diagnostika a diferencialni diagnostika fyziologétio thotenstvi
a laktace a jeho patologickych odchyleketnt mimodiloZniho ghotenstvi.

- Zé&sady Zivotospravyhotné Zeny, faktory vedouci k rizikovénihotenstvi,

o komplikace &hotenstvi.
Teoretlg:ke - Zasady a postupy kontracepce, indikace, kontraawdila nezadouctiinky
znalosti kontraceptiv.

- Diagnostika, diferencialni diagnostika a terapieupb klimakteria,

- Obecné zasady farmakoterapieghdtenstvi a laktaci —pinterkurentnich a
chronickych onemoemich jako hypertenze, diabetes mellitus.

- Casné piznaky rakovinyipku a tla dtlohy, adnex a pis znalost depistaze
téchto nadoi.

+ Posudkov&innost v oboru.

- Poskytnout pomocipmimoustavnim porodu.

- Provést orienteni manualni porodnické vygeni.

Praktické . Proyést rrv1.ar1uéln|' vy§ein|'. prsu. ,
dovednosti - Umét powit Zenu o technice sebevy&agii prsi.

- Proveést z&kladni gynekologické vyi&sti (v zrcadlech, bimanudlni patpd
vySeteni, kolposkopie) — ev. zasady édibcytologie.

- OSetit béZna onemoai zevnich rodidel.

Chirurgie

Po ukoreni vycviku
uchazeé zvladnout:

pod vedenim lékase specializovanouigobilosti v oboru chirurgie ma

Teoretické
znalosti

Diagnostika a diferencialni diagnostika nahly¢tpd isnich (NPB).
Diagnostika a indikace k operaci u nemoci Zaludluanéactniku, tenkého g
tlustého steva, Zlgniku a Zlkovych cest a slinivkyisni; diagnostika a
terapie nemoci koreaiku a perianalni krajiny (hemorrhoidy, fissury,
periproktalni abscesy a pik).

Diagnostika kyl (tiselné, pupéni, krisni, stehenni, brémi a jejich moznych
komplikaci).

Diagnostika a terapie porami lebky, mozku, obéieje (fraktury, komoce,
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kontuze, epidurdini a subduralni hematomy), v #@sfisna rozsahu zréni.
Diagnostika UraZ i onemocgini perifernich tepen a Zil a jejich chirurgicka
lécba.

Urazové a zatilivé zmeny svali, aponeurdz, Slach a Slachovych pochev
a burz a jejich diagnostika alia.

Diagnostika a terapie onemaar maiove trubice, méového néchyre,
mocovodi, ledvin, prostaty a zevnich pohlavnich onyérarety,
konkrementy, striktury, furdni poruchy, nadory, urazy).

Diagnostika vrozenych deformit kéetin a dopordeni mozZnosti terapie
(zejména kyelniho kloubu a dolnich kaéetin).

Ziskané vady pletence panevniho a dolnicit&bn (coxa vara, valga, genu
valgum, recurvatum, pedes plani, halux valgus,aratalcanei).

Zkriveni patée v rovirg sagitalni (kyfozy vetns kyf6z adolesceidt

m. Scheuermann, hyperlordézy)ixeni patée v rovire frontalni (skolidzy).
Osteoporéza, Sudék algodystroficky syndrom.

Vertebrogenni syndromy — diferenciélni diagnoséké&ba.

Zakladni skupiny ortopedickych a protetickych gaek, indikace

a predepisovani.

UZinové syndromy.

Posudkov&innost v oboru chirurgie.

Vykony malé chirurgie: mistni anestezie, é8et malé rany (revize,
egalizace, sutura), st&av povrchnich krvaceni opichem nebo peanem,
odstrarni stefi (sponek) po chirurgickych vykonech, incize panaric
paronychia, furunklu; abscesu, hematomu, fenesaat#ace nehtu,
exstirpace cizihcitesa z KiZze i podkoZzi, definitivni oS&ni popalenin do
rozsahu 5% povrchuéla, oSeteni omrzlin, prevence rané infekce, oibst
bolestivych zon a klouh vyplach Zaludku; oSgni parafimozy a dekulfit
p&e o atonie.

Prakticke
dovednosti - Odstragni malych 1ézi kZe.

- Ostatni vykony: cévkovanitipakutni retenci mee, repozice kyl, diagn6za a
prvni pomoc pi oSeteni fraktur, distorzi, vymknuti v pohybovém systému
oSeteni Uraa hlavy, patée, hrudniku, panve a panevniho pletence dle
rozsahu porami, poskytnuti pednemocrini p&e.

 VSechny druhy jednoduchych obvaztlakove, kryci, fixani.

- Zasady antisepse, asepse a sterilizace v ambufaasij zakladni druhy
desinfeknich prostedki v ambulantni praxi.

Urologie

Z oboru urologie ma uchagzevladnout nasledujici vykony:
Teoretlg:ke - Z&akladni teoretické znalosti v oboru urologie.
znalosti

- Zakladni urologicka anamnéza.

Praktické . Zzilkladm, fyzikalni vyséém l,Jro.Iog|cky.nemocneho.
dovednosti + Zakladni metody urologické diagnostiky.

Zakladni I€ba akutnich urologickych onemagn.

P&e o stomie a katetry; odbmose na bakteriologické vydenni,
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nekomplikované katetrizace Zeny a muze,io$@ni nepiichodného
uretralniho katetru.

Ortopedie
Z oboru ortopedie ma uchazevliaddnout nasledujici vykony:
Teoretlg:ke - Zakladni teoretické znalosti v oboru ortopedie.
znalosti

- Z&akladni ortopedickd anamnéza.
Prakiické - Z&akladni fyzikalni vyseéeni ortopedicky nemocného.

: - Zakladni metody ortopedické diagnostiky, interpreta
dovednosti . o !
rentgenodiagnostickych natez
- Z&kladni I&€ba akutnich a chronickych ortopedickych onendaén

Rehabilita €ni a fyzikalni medicina

Z oboru rehabiliténi a fyzikalni medicina ma uchazeviadnout nasledujici vykony:

Teoretické
znalosti

- Z&kladni teoretické znalosti v oboru rehabilitadgzikalni medicina.

- Zaklady fyzikalni terapie, jeji druhy, mechanisn®ynka, indikace a
kontraindikace u hlavnich skupin onem&eh(revmaticka, zejména
degenerativni, pourazové stavy, interni, nervokézai onemoceni),
nezadouci €inky, taktiku postup fyzikalni terapie.

- Zaklady l&ebné rehabilitace @€bny tlocvik), jeji indikace, taktiky postup
lé¢ebné rehabilitace, vyuZiti ortopedickych protetittkypormiicek.

- Z&klady balneoterapie, jeji indikace, rizika a kamdikace.

Praktické
dovednosti

« Metody fyzikalni terapie: elektroterapie, ultrazymkagnetoterapie,
diatermie, komorové lagnvanoveé koupele.

- Z&akladni metody klasické a reflexni maséze.

- Metody nespecifické mobilizace.

- Dokonale zvladnout furiki vySeteni patée a klouli.
- Zaklady l&ebné rehabilitace.

Kompetence Iéka
vedenim po ukon

fe vykonavat nize uvedené €innosti samostatn & pod konzulta énim
€eni zékladniho kmene vSeobecné praktickeé Iéka  Fstvi

- Na zaklad indikace klinicka vySéeni pacient a vedeni zdravotnické dokumentace.
- Predkladani navrhu na indikaci dalSich diagnostickgd&ebnych postujn
- Na zaklad indikace provaehi vybranych vykofi v ndvsevni sluzlz.

- VSeobecné vyS&ni pacient a zakladni vySéeni v oborech, které jsou v naplni kmene
vSeobecné praktické |élsivi.

- Provadni dalSich vy3éeni,cinnosti a vykofi v ostatnich specializacich absolvovanych v ran

kmene specializaiho vycviku tak, jak jsou uvedeny ve ¥alvacim programu a logbooku.
- Provedeni fednemocnini neodkladné resuscitace.
- Na zéklad indikace provéeéhi odtEri biologického materialu, vykdnrychlé diagnostiky.
- Na zaklad indikace aplikace injekci, infuzi, provdd prevaz a jednoduchych chirurgickych

vykonu (sutura,

incize, apod.).

NCi
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3.3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a pra  ktickych
dovednosti prokazatelnych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

a) Vlastni obor

Teoretické znalostumo#iujici porozundt zasadam geriatrické e
o geriatrie jako obor, terminologie oboru, koncepeeajrie,

o struktura geriatrickych sluzeb a jejich integracgowasném zdravotnickém
systému u nas a ve&w,

o demograficky vyvoj WCR a ve s¥té, skir idaji a jejich hodnoceni, posouzeni
situace na regionalni arovni,

epidemiologie starnuti — imrtnost, nemocnost avadra postiZzeni,
biologie, anatomie a fyziologie $tastarnuti orgaha funkci, proces adaptace,

norma a patologie ve vysSinikw, vliv véku na hodnoty &n¢ provadnych
laboratornich a instrumentalnich vyi&eti,

specifické rysy chorob ve vySSinku,
funkeni geriatrické vySéeni a vyuziti standardizovanych tigst

komplexni posouzeni pacienta seniora v akutnigdas! a dlouhodobé gé
a stanoveni komplexniho planupe

preventivni strategie ve vysSSinsku, zdravé/usgsné starnuti, gerontohygiena,
oSetovatelska pé&e v geriatrii, oS¢bvatelska diagn6za a planceé

principy paliativni a terminalni gé, hospicova pe&, tanatologie,

zakladni etické principy v geriatrické é

g a o o a

posudkov&innost v geriatrii (posuzovani praceschopnostippalostitizeni
motorového vozidla, s@stainosti),

o vyznam laického p®vani, tloha a funkce rodiny, psychologicka podpora
pecujicim, prevence sociarpatologickych jeu (nag. tyrani a zanedbavani
ve vysSim ¥ku),

o management geriatrickych sluzeb, principy multigibearni tymoveé prace
a vedeni tymu, metody hodnoceni kvality a efektizdiravotni pée,

o principy wdecko-vyzkumné prace a prace s odbornou literatumaooru.

Klinické znalosti a dovednostimoziujici zhodnoceni a #bu geriatrickych pacient
se Sirokym spektrem akutnich poruch zdravi i chlaloygh invalidizujicich chorob. Jde
zejména o zvladnuti metod hodnoceni zdravotnihovustazdravotniho postizeni
(sokEstaznosti) Wetne socialnich dsledka (handicapu) a kvality Zivota chronicky nemocnych

a postizenych osob vysSih&ku. Pozornost se zatiuje na diagnostiku, evaluaci a komplexni
management.
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o Specifické geriatrické syndromy — syndrom senioligiedkosti, inkontinence,
imobilita, instabilita s pady, sarkopenie, deliriankognitivni poruchy, syndrom
teplotni z&Ze, socialni syndromy atd.,

akutni a Zivot ohroZujici stavy v geriatrii a jéjizviadani,

diagnostika a komplexnidba negasgjSich chorob ve vySSimeku,

hodnoceni senzorickych deféld jejich I&ba, moznosti kompenzace postizeni,
diagnostika poruch vyzivy a zakladyé&bné vyzivy u geriatrickych nemocnych,
evaluace bolesti a komplexntha bolesti,

zaklady farmakoterapie v geriatrii (farmakokinet&k&rmakodynamika,églna
farmakoterapie, compliance, nezadousnky IéCivych pripravki a interakce,
prevence iatrogenniho poskozeni),

hodnoceni mobility, prevence Ufaa pad ve vysSim wku,

posouzeni rehabilitaiho potencialu, indikace kompernéch a rehabiliténich
pomicek,

o zasady vyséeni a l€éby v domacnosti pacienta, v ambulantni a nasletitiéol/é
P&,
schopnost rozpoznatrasSit etické problémy v praci s geriatrickymi nemyoin

hodnoceni oS&bvatelské z&’e a poskytovani poradenské a konzuliginnosti
pacientim, laickym i profesionalnim gevatetim a oSeatujicim,

o vedeni multidisciplinarniho tymu, ovliadnuti metddydnoceni kvality
a efektivity zdravotni pie.

I I o e |

a

Praktické dovednosti
Minimalni po €ty vykon G

Predpoklada se schopnost provedeni vyk@ozadovanych v zakladnim internim
kmeni. DalSi poZzadavky na praktické dovednosti:

Vykony Poéet
Provedeni komplexniho futkiho geriatrického vySini 30
Zhodnoceni sadstainosti u geriatrického nemocného 30

Provedeni pedoperaniho vySeteni, posouzeni rizika opeérd zatze

u geriatrického pacienta a optimalizace peri- goeo@ni p&e 20
Interpretace néléizkostni denzitometrie afpomnost pi tomto vySeteni 10
Interpretace nalézurodynamického vy3ini a gitomnost pi tomto vySeteni 10
OSeteni chronickych kozZnich defekt 20
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b) Ostatni obory

Gerontopsychiatrie
o Psychologie starnuti, psychosocialni adaptacearawt a odchod doighodu,

o etiopatogeneze ngjstjSich psychiatrickych onemoéni v seniu (demence,
deprese, delirantni stavy, Uzkostné stavy, psyohdzy

o specifika psychofarmakologickéclgy ve vySSim sku.

Z praktickych¢innosti je absolvent schopen:
o provést vySéeni mentalnich funkci u geriatrického pacienta,

o provést diagnostickou a diferencidldiagnostickou rozvahu ¢astych
psychiatrickych chorob ve sté&a navrhnout komplexnidébny postup.

Vykony Poéet
Zhodnoceni kognitivnich a afektivnich funkci geiiztého pacienta 20
Diferencialni diagn6za syndromu demence, stands@mplexniho planu pé& 20

Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina

o Ovladnout zaklady fyziatrie, balneologie &dBné rehabilitace a aplikovat
je s gihlédnutim ke zvlaStnostem vy3Sihgku u invalidizujicich onemoami
(napiklad cévni mozkovéiihody, pourazove a poopér stavy),

posoudit rehabiliténi potencial pacienta a zhodnotéininosti rehabilitace,

znalost rehabilignich a kompenzaich poniicek a jejich indikace u pacignt
seniofi,

vyznam aktivity a aktivizace ve $tapohybovy rezim seniora, rekondice,

zvladnout ergoterapeutické metody n4cviku vSedéifofosti a obnovy
sokEstatnosti.

Vykony Poéet
Klasifikace zdravotniho postizeni s pouZzitim mett@¥ 20

Stanoveni rehabilitamiho potenciélu, ev. s indikovanim kompetidah

a rehabiliténich ponficek u geriatrického pacienta 20

Neurologie

o Znalost klinického obrazu, diferenciélni diagnogtikl&by neurologickych
onemocgni ve vySSim vku,

o komplexni management cévnich onemmémmozku ¥etné primarni a sekundarni
prevence, l&y akutnich i chronickych staypo mozkové fhodt, indikace
rehabilit&nich metod fyzio- a ergoterapie u pactemyssiho ¥ku,

teoretické zaklady neurobiologie demenci a neuickggprojevy u demenci,
epilepsie a dalsi zachvatova onenadrve vysSim ¥ku,
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extrapyramidova a demyeliniaa onemocani ve stéi,
neuralgie a neuropatie gifgédnutim k vy3Simudku,

indikace a interpretace vysleidkeurologickych vySébvacich metod s ohledem
na vyssi ¥k.

Z praktickyché¢innosti je schopen:

o proveést orienténi neurologické vySé&eni a neurologickou diferencialni
diagnostiku u geriatrického pacienta,

o ovladnout komplexni management neurologickych ormwm ve vySSim dku
véetns posouzeni jejich furthiho dopadu a stanoveni komplexnih&elného
planu.

4 VSeobecné pozadavky

Absolvent specializamiho vzdlavani:

o ovlada problematiku oboru v celdiitedevSim ve vztahu k ostatnim
medicinskym obdm a subspecializacim,

o analyzuje poskytovani specializované geriatrickée@éjeji vysledky ve svém
regionu/spadoveé oblasti v ndvaznosti na celossiturdci v souladu s koncepci
oboru geriatrie,

o je obeznamen s hlavnimi s@snymi problémy a trendy rozvoje obortetn
celospoléenskych prografhzaméienych na seniory (zdravé/@§mé starnuti,
prevence v geriatrii, snizovani invalidity),

0 specialista v geriatrii ovlada pravnieplpisy tykajici se pacianseniofi
a geriatrické p&, je obeznamen s @aptjSimi etickymi problémy,

o ovldda manaZerské dovednostiipbhé pro vedeniidzeni interdisciplinarniho
tymu,

o Uzce spolupracuje s resortem socialidiepge obeznamen s posudkovou
problematikou, vyjatlije se k pracovni Zgobilosti senial, navrhuje a indikuje
poskytovani socialnich davek, socialnich sluzebca pdravots socialni ¥etrg
domaci pée a ustavni nasledné a dlouhodobé&epé

5 Hodnoceni specializa €niho vzd élavani

Specializ&ni vzélavani probiha pod vedeninigleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

» zaznam Skolitele o absolvované praxi a konkréttiimhostech na skolicich
pracovistich v ptkazu odbornosti (v Sestifsicnich intervalech)
a v logbooku. Celkové zhodnoceni na konci zaklaaiviterniho kmene
a jeho zaznam v logbooku.
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b) Kritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zaktho interniho kmene nebo
kmene vSeobecné praktické |&kai vzdlavaciho programu
» absolvovani vSeobecné povinné praxe a povinné prakeru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli fglusnou specializovanou igobilosti
na akreditovaném pracovisti (viz tabast 1.), v rozsahu stanoveném
vzklavacim programem, v délce minim&l24 nesial,
- predloZeni potvrzeni o provedenych vykonech v loglbiook
» absolvovani povinného kurzu Novinky z nitho Iékdstvi po zakladnim
internim kmeni na konci zakladniho interniho kmémauze v pipact
absolvovani zékladniho interniho kmene).

c) Predpoklad pistupu k atestai zkouSce

- potvrzeni o absolvovani praxe potvrzené vSemi kotie specializovanou
zpasobilosti nebo zvlastni odbornouizpbilosti,

» absolvovani dalSich povinnych Skolicich akci,

- predloZeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykbnelogbooku,

- predloZeni pisemné prace (projektu), publikace,

- potvrzeni o absolvovani kurzvedeckych a vzélavacich akei (viz tab.
Cast Il1.).

d) Vlastni atesténi zkousSka

- praktickacast— vySeteni pacienta, diferencialriagnosticka rozvaha,
navrh vySateni a Iéby,

- teoretickacast— 3 odborné otazky, 1 otazku nahrazuje obhajobenmié
prace.

6 Charakteristika €innosti, pro které absolvent
specializa éniho vzd élavani ziskal zp asobilost

Absolvent specializaiho vzdlavani v geriatrii je oprawm pracovat samostatifako
ambulantni specialista v celéiZboru a provagt komplexni ambulantni diagnostiku &!bé
geriatrickych nemocnych. Vuikovych zdizenich geriatrického profilu pracuje jako
samostatny specialista nebo kontilifording). Metodicky vede a koordinuje praci
jednotlivych ¢leni multidisciplinarnino geriatrického tymu a t&innost specialist —
konzili&t jinych obofi. Spolupracuje s pracovniky socialni¢péa organy statni spravy
pii posuzovani a indikovani zdravétaocialni a dlouhodobé & podle individualnich pegb
pacienta.

7 Charakteristika akreditovanych pracovis t

Pracovi& zaji¥ujici vyuku Skolené musi byt akreditovano (ustanoveni § 13
zékona. 95/2004 Sb.). Pracové&inusi zajistit Skolenci absolvovani élvaciho programu.
Ktomu slouzi tadné a plné zapojeni Skolence do pracetn: UGcasti na Ustavnich
pohotovostnich sluzbach a dale umdirstudia a pobytu na jiném akreditovaném pracbvist
poskytujicim ¢ast gipravy, kterd neni dostupna na vlastnim pracoviSzhledem
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k rozdilnému rozsahu poskytované odborn€epé@ vyuky se rozliSuji nasledujici typy
pracovi¥. Minimalni kritéria akreditovaného pracowSjsou dana spmnim odbornych,
provoznich, technickych a personalni¢egpoklad.

YRY4

Nedilnou sotasti Zadosti o udeni akreditace je plan ate&td piipravy Skolence.

7.1  Akreditovand pracovist & (AP)

7.1.1 Akreditované pracovist é I. typu

- Vedouci/Skolitel ma nejvyssi vé&dni v oboru geriatrie a nejmém let
vykonu povolani Iéki& nebo specializovanouigobilost v oboru geriatrie
a min. 3 roky praxe od ziskani specializovanisppilosti a s minimalnim
Uvazkem 1,0.

- Pongr Skolitel/Skolenec — 1:1-2.

Eg;%r;%w - Skolitel doklada svou Zsobilost i Zadosti o akreditaci pracovist
profesnim Zivotopisem aghledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.

- Spolu se Zadosti je nutnéegloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud praco¥igtji’uje vice nez jednast,
vzdy vyukovy plan pedklada.

Materialni - Vybaveni pracovigtdle standantl personalniho aifstrojového vybaveni.

a technické - Pristup k odborné literata, \Cetre el. databazi (zaji&hi vlastnimi

vybaveni prostedky nebo ve smluvnim #aent).

- Zaji&ovani geriatrické pi& doloZené smluvnim vztahem se zdravotni

e poji’ovnou pro oddeni nasledné a rehabilitai p&e (liZzka odbornosti

Qligreilze ¢ 024 v pa@tu nejmé 30).

gogggg\f& - Fakultativre: geriatricka ambulance, akutni geriatrické &lddi s nejméa
15 laZzky (odbornost 1F6/1H6), odidni nasledné @@ oSetovatelské izka

odbornosti 005).
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7.1.2 Akreditované pracovist é Il. typu

- Vedouci/Skolitel ma nejvyssi vé&dni v oboru geriatrie a nejmém let
vykonu povolani Iéki& nebo specializovanouimobilost v oboru geriatrie
a min. 3 roky praxe od ziskani specializovanisppilosti a s minimalnim
Gvazkem 1,0.
Pracovi& ma min. 2 Skolitele.
Personalni Poner Skolitel/Skolenec — 1:1-2.
pozadavky Skolitel doklada svou Zobilost i Zadosti o akreditaci pracovist
profesnim Zivotopisem a@ghledem svych odbornych a pedagogickych
aktivit v poslednich 5 letech.
Spolu se zZadosti je nutnéeplloZit plan pl&ni povinnosti stanovenych
vzklavacim programem. Pokud praco¥igtji’uje vice nez jednast,
vzdy vyukovy plan pedklada.
'that?]”alﬂ', Vybaveni pracovistdle standanil personalniho aifstrojového vybaveni.
aviga\%cme Provadi vykony v celém rozsahu ¥kilvaciho programu geriatrie.
AP musi zajiSovat nasledujici geriatrickou §ié
., - geriatricka ambulance,
Ol cnl - akutni geriatrické oddeni - nejmén 15 tizek (odbornost 1F6/1H6).
a provozni -
pozadavky Dale: N _
- oddleni nasledné é |&ebné a rehabilitani (liZka odbornosti
024) neboizZka nasledné oJewatelské p& (odbornost 005).
AP 1. typu rozviji vyzkumnowinnost, jeho pracovnici publikuji odborna
sckleni v domacich i zahrafich¢asopisech a podileji se feseni
Védecko- vyzkumnych Gkal. Skolenec by se ¢hseznamit Bhem své fipravy
vyzkumna se zasadamiedeckeé prace, ghby mit moznost seznamit se s vyzkumnod
¢innost cinnosti pracovi&, piipadré se i na ni podilet.
Pristup k odborné literate, \Wetre el. databazi (zaji&i vlastnimi
prostedky nebo ve smluvnim gaeni).
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1)

7.2  Vysvétlivky — poZzadavky na pracovist &

Pracovist je akreditovano pro spadleé staZe vztlavaciho programu tohoto i jiného oboru
v ramci vlastniho zdravotnickéhoizzeni nebo smluvniho #aeni.

2)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdévacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a todasti: ,akreditované pracovist. typu”.

3)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem chirurgie, a t@&sti
~akreditované pracovi§tl. typu*.

4)

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené v#évacim programem vititi Iékastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

5)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem vifiti I€kastvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovistl. typu®.

6)

Pracovist musi spiovat podminky stanovené &édvacim programem geriatrie, a t@¢asti
»akreditované pracovi&tl. typu"“.

7)

Pracovist musi spiovat podminky stanovené \&édvacim programem geriatrie, a t@¢asti
»=akreditované pracoviétll. typu“.

8)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem vSeobecné praktické
lékarstvi, a to wasti ,akreditované pracovist

9)

Pracovi& musi mit minimalni personalni vybaveni stanoverdig,Seznamu zdravotnich
vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdtauctvi ¢. 439/2008 Sb.)", a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni pé vysSiho stugh00055, 00065 a 00075" a pro kapitolu
»7.1.4. OD intenzivni p& niZsiho stupn00057, 00058, 00068 a 00078". PracaviBusi mit
minimalni technické vybaveni stanovené podle ,Seznadravotnich vykains bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi439/2008 Sb.)", a to pro kapitolu ,7.2.1.2.
OD intenzivni pée vy3Si stupgo pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu 72.0D
intenzivni pée niZsi stupk o pacienta s TISS 15-19 body 00057“ a pro kapitél@.1.4. OD
intenzivni pée nizsi stupk o pacienta s TISS 9-14 body 00058".

§0))

Jednd se o pracow&tdravotnické zachranné sluzby nebo o pracdager&niho stediska
zdravotnické zachranné sluzby. PracaviBusi sphovat podminky pracovi§tZdravotnické
zachranné sluzby, viz. védvaci program urgentni medicina.

i1y

Pracovist musi spiovat podminky stanovené wdvacim programemetské Iékdstvi, a to
v ¢asti ,akreditované pracovist. typu“.

[0))

Pracovist musi sphovat podminky stanovené dvacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to ¥asti ,akreditované pracovist. typu®.

i3)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené &dvacim programem rehabilitai a
fyzikalni medicina, a to vasti ,akreditované pracovist. typu*.

14y

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem neurologie, a toasti
»akreditované pracovi§tl. typu*.

15y

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené wdédvacim programem psychiatrie, a toasti
»akreditované pracoviét.

16

Pracovi& musi sphovat podminky stanovené vdévacim programem nastavbového oboru
gerontopsychiatrie, a todasti ,akreditované pracovist

i7

Pracovist musi spiovat podminky stanovené &édvacim programem dermatovenerologie,
a to v¢asti ,akreditované pracovist. typu”.

i8)

Pracovist musi sphovat podminky stanovené \&dvacim programem nastavbového oboru
paliativni medicina, a to §asti ,akreditované pracovist

1))

Pracovist musi sphovat podminky stanovené &dvacim programem nastavbového oboru
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posudkove |ékistvi, a to wasti ,akreditované pracovist

20 ¢ .. v jakémkoliv vzélavacim programu.

2D 1 .. v uvedeném vadavacim programu.

8 Programy povinnych vzd élavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzd élavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani nav  ykovych latek (NL)
a lééba zavislosti

. . Minimalni
PTG po €et hodin
Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NLGR. 1
Prehled NL zneuZivanych@R a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodliveho uzivani NL a zavisloatNL. 1
Problematika Skodlivého uzivani NL a z4vislostiNia
ve specifickych podminkach jednotlivych medicingkgbofi, moZnosti 2
prevence.

Prehled specifickych kebnych modalit pro osoby SkoddiwzZivajici NL 1
a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL askdstimi na NL. 1
Zawr kurzu, diskuse. 1
Celkem

Personélni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lé €ba zavislosti

Personalni zabezpe €eni

- Lektori se specializovanou #pobilosti nebo zvlastni odbornouigpbilost v oboru navykové
nemoci a praxi nejmérb let v oboru, fipadré se specializovanou #pobilosti ve vygované
problematice.

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim.
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8.1.2 Program kurzu Novinky z vnit  fniho léka Fstvi

Minimalni

FIELICE po¢et hodin

Novinky v diagnostice a &&¢ kardiovaskularnich chorob, zejména: akutni
koronarni syndromy, arterialni hypertenze, plianbelie, ischemicka choroba 6
dolnich kortetin, prevence kardiovaskularnich chorob.

Aktualni pohledy na neodkladnou resuscitaci. Podaganesteziologa 3
na gredoperani vySeteni.

Novinky v diagnostice a &&¢ gastrointestinalnich chorob, zejmén#edova
choroba zaludku a duodena, krvaceni do travicigceylikarcinom tréniku,

idiopatické gstevni za®ty, choroby pankreatu, inféki hepatitidy, jaterni 4
cirh6za.
Aktualni pohledy na diagnostiku al#u chirurgickych nahlychifhod kisnich, >

hrudnich a cévnich (pro internisty).

Aktualni pohled na diagnostiku &l nejgzrgjSich plicnich chorob, zejména
karcinom plic, bronchialni astma a obsttmkplicni nemoc, chronicka respird 3
insuficience, tuberkul6za.

Choroby krevni: f:ehle(_j s drazem na novinky v oboru, zejména: ané_mi(_e, krevni 3
transfluze a krevni derivaty, poruchy koagulace,dtenonkologické malignity.

Aktualni pohled na diagnostiku alu nejlgznejSich nefrologickych chorob. 2
Aktué}ni problémy v endokrinologii, se vztahem loobbam sledovanym >
internistou.

Aktualni pohled na diagnostiku al& diabetu (pro internisty). 2
Aktuality v pistupu k revmatologickym chorobam (pro internisty). 2
Aktualni problémy v diagnostice al& geriatrickych pacieifita jejichieSeni. 2
Aktuality v neurologii, zejménaifstup k cévnim mozkovymifhodam. 2
Novinky v racionalizaci preskripce a nezadouciéimcich 1ék. 1
Pracovni lékestvi a toxikologie: aktualnitghled pro internisty. 1
Celkem 35

Personalni a technické zabezpe ¢&eni kurzu Novinky z vnit Fniho Iéka Fstvi

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru vnihi |€ékastvi, nebo specializovanou
zpasobilosti ve vytované problematice a praxi nejmiét© let v oboru.

- Garant kurzu mé nejvyssi wdni v oboru a nejménl0 let praxe vykonu povolani |&élea
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ucéebna/posluchéarna pro teoretickou vyukuislpSnym vybavenim.
- Patitatova webna pro z&arecné testovani znalosti.
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8.1.3 Program p fedatesta éniho kurzu Geriatrie — MODUL |. — Zaklady klinické
a socialni gerontologie

ey
Demogre_nfie, popukai gerontologie. Epidemiologie $tamortalita, morbidita, 5
dysaptibilita.

Epidemiologie st, mortalita, morbidita, dysaptibilita. 2
Obecné zéklady gerontologie a geriatrie. ZvlaStrubgirob ve Sté. 2
Vybrané geriatrické syndromy. 2
Principy farmakoterapie ve vySSinsku. 2
Bolest ve sté. 1
Poruchy vyzZivy ve st 1
Zék!adnll' inff)rmag:e ot’gthodovém poji&ni, ;Vocié}lnich sIqué'ch, socialnicpé >

a mimdadnych vyhodach pro zdravétpostizené. Posudkov#nnost.

Vybrané kapitoly ze socialni gerontologie. 2
Celkem 16

Personalni a technické zabezpe ¢&eni predatesta éniho kurzu Geriatrie — MODUL I. —
Zaklady klinické a sociélni gerontologie

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru geriatrie nebo specializovanoiisppilosti nebo
zvl&stni odbornou Zsobilosti v oboru fednaSené problematiky (algeziologie, klinicka
farmakologie, posudkové léksivi apod.) a praxi nejméid let v oboru.

- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo0 let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku giglusnym vybavenim pro vyukuietns moznosti zagrecného
testovani znalosti na PC.
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8.1.4 Program p fedatesta éniho kurzu Geriatrie — MODUL II. — Klinick&
gerontologie, problematika kardiologicka, hematolog icka
a endokrinologicka

PTG pg/l <I':r(]altm hécig:,n
Ischemicka choroba sréig ve vysSim dku. 2
Arterialni hypertenze ve vySSingku. 2
Arytmie u nemocnych vy3sSihaku. 1
Srdeni selhani a moznostidBy. 2
Endokrinni zniny ve stéi. 1
Diabetes mellitus. 2
Tyreopatie. 1
Hematologicka problematika ve stéhemokoagulace. 2
Anémie ve sté. 1
Myelodysplasticky syndrom. Trombocytopatie. Hemetday, mnohdetny 1
myelom.

Celkem 15

Persondlni a technické zabezpe ¢&eni pfedatesta éniho kurzu Geriatrie — MODUL Il. —
Klinick& gerontologie, problematika kardiologicka, hematologick& a endokrinologicka

Personélni zabezpe €eni

- Lékati se specializovanou #pobilosti v oboru geriatrie nebo specializovanoisppilosti nebo
zvlastni odbornou Zsobilosti v oboru fednaSené problematiky a praxi nejgériet v oboru.
- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo0 let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ucebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim pro vyukuetnd moznosti zagrecného
testovani znalosti na PC.
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8.1.5 Program p fedatesta éniho kurzu Geriatrie — MODUL lll. — Klinick&

gerontologie, problematika neurologicka, psychiatri cka a pohybového
aparatu
. - Minimalni
PTG po €et hodin
Neurologickd onemoemi ve stéi. 1

Cévni onemoami mozku ve vysSimaku.

Deprese ve st Syndrom demence.

Diferencialni diagnostika stackého tremoru. Parkinsonské syndromy >

a Parkinsonova nemoc.

Osteopordza. 2
Osteoartr6za a revmatickd oneméminve stéi. Polymyalgia rheumatica. 2
Zasady rehabilitace u nemoci pohybového apardtweologickych ve vySsim 3
véku (teoretické a praktickéast).

Celkem 14

Persondlni a technické zabezpe ¢&eni pfedatesta éniho kurzu Geriatrie — MODUL Ill. —
Klinicka gerontologie, onemoch  éni neurologicka a pohybového aparéatu

Personalni zabezpe €eni

- Lékai se specializovanou #ipobilosti v oboru geriatrie nebo specializovanoiisppilosti nebo
zvlastni odbornou Zsobilosti v oboru fednaSené problematiky a praxi nejgériet v oboru.
- Garant kurzu ma nejvyssi vdéni v oboru a nejménlo0 let praxe vykonu povolani léia
v oboru specializace.

Technické zabezpe €eni

- Ugebna pro teoretickou vyuku gigluSnym vybavenim pro vyuk&etre moznosti zasrecného
testovani znalosti na PC¢ébna pro praktickou demonstraci vygei.
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